, RESULTATER 31/08/10 09.24

Nr Resultat Navn Klub
HEAT 1 w: +0.9m/s

1 7.50F Josefine Skifter Andersen -3 Slagelse Atletik DELTA
2 7.54F Ellen Nerding Christensen -3 Frederiksberg IF
3 7.83f  Mille Jench Hansen -3 Kage Atletik

4 7.94f  Malin Janser -3 Sparta AM

5 8.98f  Safran Olivia S. Madsen -3 Sparta AM

6 9.83 Julie Brink Nielsen -3 Sparta AM
HEAT 2 w: +0.1m/s

1 7.71F Ida Boe Rasmussen -3 Greve Atletik

2 7.96f Karla Alberte Scharfe -3 Sparta AM

3 8.90f  Maria Hvorup Slott -4 Amager AC

4 9.05 Mathilde Bonde-Jacobsen -3 Kgge Atletik

5 9.09 Rebecca Dahl Kokkegard -3 Sparta AM

6 9.12 Erika Lyhne Haslund -3 Sparta AM

7 10.34 Klara Thers-Sonne -4 Sparta AM
RETTELSER F@R SEEDNING

Afbud Aya Gilberg Helenius -5 Greve Atletik

Nr Resultat Navn Klub

w: +1.6m/s

1 7.45 Ida Boe Rasmussen -3 Greve Atletik

2 7.50 Josefine Skifter Andersen -3 Slagelse Atletik DELTA
3 7.77 Ellen Ngrding Christensen -3 Frederiksberg IF
4 7.86 Malin Janser -3 Sparta AM

= 7.86 Mille Jench Hansen -3 Kgge Atletik

6 7.91 Karla Alberte Scharfe -3 Sparta AM

7 8.92 Maria Hvorup Slott -4 Amager AC

8 8.99 Safran Olivia S. Madsen -3 Sparta AM
Nr Resultat Navn Klub

1 1.30.93 Mille Jgnch Hansen -3 Kgge Atletik

2 1.33.92 Josefine Skifter Andersen -3 Slagelse Atletik DELTA
3 1.35.77 Malin Janser -3 Sparta AM

4 1.45.78 Rebecca Dahl Kokkegard -3 Sparta AM

5 1.50.23 Safran Olivia S. Madsen -3 Sparta AM

6 1.54.36 Erika Lyhne Haslund -3 Sparta AM
Nr Resultat Navn Klub

1 35.55 Malin Janser -3 Sparta AM

Erika Lyhne Haslund -3
Rebecca Dahl Kokkegard -3
Karla Alberte Scharfe -3
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, RESULTATER

(1 METER ZONEAFSAT )

Resultat
2.95 +0.0
2.87 -11
2.82 -0.3
2.76 +0.1
2.72 -0.5
249 -04
2.48 +04
245 -04
2.10 +0.0
2.04 +0.0
1.89 -0.3
1.83 -1.3
Afbud
Afbud
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S23o

Ellen Ngrding Christensen
Josefine Skifter Andersen
Ida Boe Rasmussen
Karla Alberte Scharfe
Malin Janser

Safran Olivia S. Madsen
Rebecca Dahl Kokkegard
Mille Jench Hansen
Maria Hvorup Slott

Erika Lyhne Haslund
Klara Thers-Sonne

Julie Brink Nielsen

( 145 GRAM )

Resultat
17.97
15.43
14.10
13.09
11.51
11.25

8.24
7.11
6.64
Afbud

z

© O ~NO O~ WN-=-

Josefine Skifter Andersen
Maria Hvorup Slott

Karla Alberte Scharfe

Ida Boe Rasmussen

Klara Thers-Sonne

Ellen Ngrding Christensen
Rebecca Dahl Kokkegard
Erika Lyhne Haslund
Safran Olivia S. Madsen

Nr Resultat

Navn

Ellen Ngrding Christensen -

3

Josefine Skifter Andersen -3

Ida Boe Rasmussen -3
Karla Alberte Scharfe -3
Malin Janser -3

Safran Olivia S. Madsen -3

Rebecca Dahl Kokkegard -3

Mille Jgnch Hansen -3
Maria Hvorup Slott -4
Erika Lyhne Haslund -3
Klara Thers-Sonne -4
Julie Brink Nielsen -3

Mathilde Bonde-Jacobsen -3

Aya Gilberg Helenius -5

1.runde 2.runde
2.95 +0.0 2.57 -0.8
2.85 -1.4 2.87 -1.1
2.82 -0.3 X
2.66 +0.0 2.56 -0.1
2.56 +0.0 2.56 -1.3
X 2.13 -04
2.23 -2.0 2.15 +0.1
2.34 -1.0 X
2.10 +0.0 2.04 -0.7
2.01 -1.9 2.04 +0.0
1.83 -1.7 1.89 -0.3
X 1.81 +0.0
Navn

3.runde

2.61 +0.0
2.86 +0.3
2.59 -1.0
2,76 +0.1
2.72 -0.5
1.95 -25
2.21 -1.0
2.34 +0.1
2.01 -0.8
1.97 13
1.84 -0.8
1.83 -13

Josefine Skifter Andersen -3

Maria Hvorup Slott -4
Karla Alberte Scharfe -3
Ida Boe Rasmussen -3
Klara Thers-Sonne -4

Ellen Ngrding Christensen -3
Rebecca Dahl Kokkegard -3

Erika Lyhne Haslund -3
Safran Olivia S. Madsen -3
Aya Gilberg Helenius -5

1.runde 2.runde
16.84 11.42
12.36 13.40
14.10 X

X 11.56

11.51 X
11.25 7.65
8.24 6.59
6.53 2.75
6.00 5.43

Navn

3.runde

14.27
15.43

7.69
13.09

8.13

7.1
6.64
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Klub

Frederiksberg IF
Slagelse Atletik DELTA
Greve Atletik

Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Kage Atletik
Amager AC
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Kgge Atletik
Greve Atletik
4.runde 5.runde
2.33 +0.0 2.48 +0.4
X 2.79 1.7
2.72 -1.0 2.70 -2.2
2.65 +0.0 2.08 -2.0
2.50 -0.1 2.48 -2.8
1.84 +0.0 2.49 -04
2.48 +0.4 X
2.45 -04 2.34 +0.1
Klub

Slagelse Atletik DELTA
Amager AC

Sparta AM

Greve Atletik

Sparta AM
Frederiksberg IF
Sparta AM

Sparta AM

Sparta AM

Greve Atletik

5.runde

15.87
12.65

4.runde

17.97
14.00
10.01 10.01

8.61 7.65

Klub

31/08/10 09.24

6.runde

2.44 11

X

X
2.46 -3.5
2.68 -2.1
244 -1.4
2.24 -3.1
244 -1.4

6.runde

13.19
14.04

12.45

8.07

Side 2 af 31



, RESULTATER

HEAT 1 w: +0.0m/s
7.24f
7.33f
7.56
7.70
7.89
8.08
8.19

EAT 2 w: -1.4m/s
7.36f
8.15
8.39
8.53
8.58
8.64
8.77

EAT 3 w:-0.8m/s
7.19f
7.37f
7.37f
7.44
7.70
8.22
8.33

10.23

EAT 4 w: +0.8m/s
7.06f
7.38f
7.93
8.03
8.04
8.06
8.28

~NO O PDAWN_2TONODORMNIN-2TITNOAORWN2INOAOAWN-

z

Resultat
+1.3m/s

7.03
7.11
7.16
7.21
7.24
7.26
7.29
7.38

z

Resultat
1.24.66
1.26.06
1.27.96
1.29.59
1.32.90
1.33.66
1.34.09
1.34.64
1.35.40
1.38.23
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Astrid Sgndergaard -1

Ida Beiter Bomme -1
Mathilde-Marie Michaelsen -2
Caroline Nielsen -2

Ellen Lawaetz -2
Ellen Green -1

Isabella Raalind -2

Clara Elvira Paludan -2
Julie Schaltz Andersen -1
Anna Sofie Freende -1

Mona Bahar -2

Maria P. S. Boesdal -2

Eva Seixas -2
Signe Lawson -2

Lilja H. Povisen -1

Josefine Skovgaard Nickel -1
Sacha Fagerholm -1

Alberte Gairy Aasmul -1
Caroline Schwartz -1

Liv Nedergaard -2
Nana Krag -2

Lisbeth Sgndergaard -2

Melina Bulan -1
Ingrid Echardt -1

Signe Calmann Olsen -1

Vibha Soren -1

Kristine Kock Kruse Jense -2
Signe Grevy Ejstrup -1
Hannah Freiberg -1

Navn

Melina Bulan -1

Clara Elvira Paludan -2
Astrid Sgndergaard -1

Lilja H. Povlsen -1

Sacha Fagerholm -1

Ingrid Echardt -1

Josefine Skovgaard Nickel -1
Ida Beiter Bomme -1

Navn

Ida Sandvig Stage -1

Ingrid Echardt -1
Melina Bulan -1

Clara Elvira Paludan -2

Anna Sofie Fraende -1
Nikoline H. Jrum-Nielsen -2
Mathilde-Marie Michaelsen -2
Lilja H. Povlsen -1

Ellen Lawaetz -2

Isabella Raalind -2

Kgbenhavns IF
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Kagbenhavns IF
Sparta AM

Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Kagbenhavns IF
Sparta AM
Kagbenhavns IF
Kgbenhavns IF

Kgbenhavns IF
Sparta AM
Frederiksberg IF
Holte IF
Kgbenhavns IF
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Kagbenhavns IF

TSV Forstebried
Sparta AM
Kage Atletik
Kgbenhavns IF

Slagelse Atletik DELTA

Sparta AM
Kgbenhavns IF

Klub

TSV Forstebried
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Kagbenhavns IF
Frederiksberg IF
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM

Klub
Bagsveerd AC
Sparta AM
TSV Forstebried
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Sparta AM
Sparta AM

31/08/10 09.24
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, RESULTATER

11
12
13
14

Nr

1.38.82
1.39.04
1.42.95
1.47.07
Afbud
Afbud
Afbud

Resultat
28.79

30.63

31.13

32.42

34.89

Disk

Kristine Kock Kruse Jense -2
Signe Grevy Ejstrup -1

Julie Schaltz Andersen -1
Anna Bahar -1
Ida Beiter Bomme -1

Maria P. S. Boesdal -2
Josefine Skovgaard Nickel -1

Navn

Ingrid Echardt -1

Josefine Skovgaard Nickel -1
Clara Elvira Paludan -2

Ida Beiter Bomme -1
Mathilde-Marie Michaelsen -2
Julie Schaltz Andersen -1

Isabella Raalind -2

Nikoline H. @rum-Nielsen -2
Signe Grevy Ejstrup -1
Anna Sofie Fraende -1

Ellen Lawaetz -2

Caroline L. Nielsen -96
Anna Bahar -1

Signe Lawson -2

Caroline Schwartz -1
Vibha Soren -1
Lisbeth Segndergaard -2

Nana Krag -2

Eva Seixas -2
Mona Bahar -2
Ellen Green -1
Hannah Freiberg -1
Lilja H. Povlsen -1

Astrid Sgndergaard -1

(1 METER ZONEAFSAT )
Resultat
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3.23
3.19
3.15

-1.4
-2.1
-2.4

3.11 +0.0

3.04
3.02
2.99
2.95
2.9
2.88
2.83
2.83
2.82
277
2.74
2.69
2.67
2.66
2.59
2.58
2.53
2.52

-0.2
-2.0
-0.2
-0.2
-1.5
-1.9
-0.8
-1.4
-0.9
-1.3
-0.5
-1.1
-1.0
-1.7
-1.3
-1.5
-3.4
-2.4

Navn
Ingrid Echardt -1

Astrid Sgndergaard -1
Josefine Skovgaard Nickel -1

Melina Bulan -1

Alberte Gairy Aasmul -1
Caroline Nielsen -2

Lilja H. Povisen -1

Ida Beiter Bomme -1
Clara Elvira Paludan -2

Ellen Green -1

Ida Sandvig Stage -1
Sacha Fagerholm -1

Ellen Lawaetz -2
Vibha Soren -1

Signe Calmann Olsen -1
Hannah Freiberg -1

Caroline Schwartz -1

Kristine Kock Kruse Jense -2
Anna Sofie Freende -1

Signe Grevy Ejstrup -1

Liv Nedergaard -2

Mathilde-Marie Michaelsen -2

Slagelse Atletik DELTA

Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM

Klub
Sparta AM

Sparta AM I

Sparta AM I

Kgbenhavns IF

Kgbenhavns IF Il

Kgbenhavns IF Il

Klub

Sparta AM
Kgbenhavns IF
Sparta AM

TSV Forstebried
Holte IF

Sparta AM
Kabenhavns IF
Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Bagsveerd AC
Frederiksberg IF
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Kgge Atletik
Kgbenhavns IF
Kabenhavns IF

Slagelse Atletik DELTA

Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM

31/08/10 09.24
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, RESULTATER 31/08/10 09.24

23 247 14 Nana Krag -2 Kgbenhavns IF
24 2.43 +0.0 Signe Lawson -2 Kgbenhavns IF
25 2.40 -1.5 Eva Seixas -2 Kabenhavns IF
26 2.32 1.1 Nikoline H. @rum-Nielsen -2 Sparta AM
27 2.15 -0.2 Anna Bahar -1 Kabenhavns IF
28 1.94 +0.0 Lisbeth Segndergaard -2 Kgbenhavns IF
29 1.93 -0.9 Mona Bahar -2 Kabenhavns IF
30 1.89 -2.2 Isabella Raalind -2 Sparta AM
Afbud Maria P. S. Boesdal -2 Sparta AM
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde
Ingrid Echardt 2.99 -0.9 2.97 -0.9 3.01 -14 X 3.08 +1.4 3.23-14
Astrid Sgndergaard 3.05 -2.0 3.19 -21 3.03 -1.0 2.63 -2.0 3.09 -2.6 2.95-3.2
Josefine Skovgaard Nickel 277 -15 X 3.07 +0.0 2.99 -24 3.15 -24 2.94 -29
Melina Bulan 3.07 -11 3.11 +0.0 3.02 +0.0 3.08 +0.0 245 1.4 3.05-1.2
Alberte Gairy Aasmul 3.04 -0.2 2.90 -21 2.92 +0.0 3.02 1.2 3.00 -1.2 2.68 -2.7
Caroline Nielsen 3.00 -0.9 2.85 +0.0 2.83 -1.7 2.22 +0.1 2.73 -15 3.02-2.0
Lilja H. Povisen 2.83 -1.0 299 -0.2 2.86 -1.6 2.74 +0.6 2.62 -1.4 X
Ida Beiter Bomme 2.95 -0.2 2.87 -2.4 -
Clara Elvira Paludan 2.83 -1.7 2.77 -1.6 291 -15
Ellen Green 2.88 -1.9 2.84 -2.7 2.67 -0.1
Ida Sandvig Stage 2.83 -0.8 X 2.77 1.2
Sacha Fagerholm 2.73 -1.2 2.04 -2.2 2.83 -14
Ellen Lawaetz 2.30 +0.0 2.82 -0.9 2.26 -0.3
Vibha Soren 2.72 +0.0 2.77 1.3 243 1.8
Signe Calmann Olsen 241 -1.1 242 -24 2.74 -0.5
Hannah Freiberg 2.35 -0.3 X 2.69 -1.1
Caroline Schwartz 2.67 -1.0 2.60 +2.2 2.64 +0.0
Kristine Kock Kruse Jense 2.60 -0.3 2.63 -05 2.66 -1.7
Anna Sofie Fraende 2.59 -1.3 2.52 +0.0 2.40 -03
Signe Grevy Ejstrup 2.58 -1.5 X 2.58 +0.0
Liv Nedergaard 2.45 +2.0 2.25 -14 2.53 -34
Mathilde-Marie 251 -20 252 24 240 -16
Michaelsen
Nana Krag 2.47 1.1 2.30 -1.8 2.22 -09
Signe Lawson 2.17 -1.0 2.35 -1.7 2.43 +0.0
Eva Seixas 2.40 -1.5 2.29 -0.8 2.13 1.7
Nikoline H. @rum-Nielsen X 2.32 -1.1 2.17 -0.9
Anna Bahar 2.15 -0.2 2.01 -11 X
Lisbeth Sgndergaard 1.94 +0.0 1.94 -2.2 1.67 -24
Mona Bahar X 1.93 -0.9 X
Isabella Raalind 1.89 -2.2 X X
( 145 GRAM )
Nr Resultat Navn Klub
1 26.91 Josefine Skovgaard Nickel -1 Sparta AM
2 24.25 Ida Sandvig Stage -1 Bagsveerd AC
3 23.74 Astrid Sgndergaard -1 Kgbenhavns IF
4 21.98 Lilja H. Povlsen -1 Kgbenhavns IF
5 18.84 Sacha Fagerholm -1 Frederiksberg IF
6 16.86 Signe Grevy Ejstrup -1 Sparta AM
7 16.18 Ida Beiter Bomme -1 Sparta AM
8 14.65 Maria P. S. Boesdal -2 Sparta AM
9 14.30 Ingrid Echardt -1 Sparta AM
10 13.74 Hannah Freiberg -1 Kgbenhavns IF
11 13.58 Caroline Schwartz -1 Kgbenhavns IF
12 13.34 Ellen Green -1 Kgbenhavns IF
13 12.91 Melina Bulan -1 TSV Forstebried
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, RESULTATER

31/08/10 09.24

14 12.85 Anna Sofie Fraende -1 Sparta AM

15 12.53 Mona Bahar -2 Kgbenhavns IF

16 12.21 Mathilde-Marie Michaelsen -2 Sparta AM

17 11.86 Ellen Lawaetz -2 Sparta AM

18 11.44 Nikoline H. @rum-Nielsen -2 Sparta AM

19 10.89 Isabella Raalind -2 Sparta AM

20 9.95 Vibha Soren -1 Kagbenhavns IF

21 9.94 Clara Elvira Paludan -2 Sparta AM

22 8.30 Nana Krag -2 Kgbenhavns IF

23 8.07 Anna Bahar -1 Kgbenhavns IF

24 7.95 Eva Seixas -2 Kagbenhavns IF

25 5.95 Lisbeth Segndergaard -2 Kgbenhavns IF

1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde

Josefine Skovgaard Nickel 20.94 23.69 23.51 26.25 26.91 25.77
Ida Sandvig Stage 21.05 22.53 21.16 18.88 24.25 23.89
Astrid Sgndergaard 21.72 22.64 22.37 22.33 23.74 20.74
Lilja H. Povisen 20.68 13.62 16.50 18.99 21.98 21.59
Sacha Fagerholm 13.88 18.84 X 16.90 16.64 18.62
Signe Grevy Ejstrup 14.87 15.82 15.96 16.86 16.73 16.60
Ida Beiter Bomme 13.17 11.71 15.10 12.59 10.99 16.18
Maria P. S. Boesdal 14.65 8.69 10.24

Ingrid Echardt 12.89 14.30 12.42

Hannah Freiberg 13.74 12.61 10.30
Caroline Schwartz 13.56 13.58 13.15

Ellen Green 10.66 13.34 7.38

Melina Bulan X 10.55 12.91
Anna Sofie Fraende 11.05 12.85 8.80

Mona Bahar 12.53 9.37 10.84

Mathilde-Marie Michaelsen 11.32 X 12.21
Ellen Lawaetz 9.57 X 11.86
Nikoline H. @rum-Nielsen 11.44 X X

Isabella Raalind X X 10.89
Vibha Soren 9.95 9.12 X
Clara Elvira Paludan 9.02 9.94 9.87
Nana Krag 6.70 5.57 8.30
Anna Bahar 7.72 1.89 8.07
Eva Seixas 7.95 7.78 5.78
Lisbeth Sendergaard 5.95 5.87 X
Nr Resultat Navn Klub

HEAT 1 w: +0.8m/s

1 9.52f  Emilie Hansen -99 Greve Atletik

2 9.72f  Signe Elba Bjerre -99 Frederiksberg IF

3 9.94 Thea Jensen -99 Glostrup IC

4 10.11 Signe Lawaetz Sparta AM

5 10.38 Sofie Rasmussen Kgbenhavns IF

6 10.68 Mille Lindholm Pedersen -99 Sparta AM

7 10.86 Johanna Munch Skylv -99 Sparta AM

8 10.99 Amalie Dencker -99 Kagbenhavns IF

HEAT 2 w: -0.8m/s

1 9.52f  Emilie Fiala -99 Amager AC

2 9.78f  Simone Hjort -99 Fredensborg AK

3 10.28 Malou Friis -99 Kalundborg AK

4 10.31 Sophie G. Sgefeldt Kgbenhavns IF

5 10.47 Alberte Thorsgaard Sparta AM

6 10.72 Astrid Bager -99 Sparta AM

7 11.09 Rita Wilcke -99 Kgbenhavns IF
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, RESULTATER

11.29 Stella Mark
EAT 3 w: +1.0m/s
9.08f  Maria Selck -99
9.83f  Suzanne Andersen
9.89 Karla Sonne Sgndergard -99
10.18 Emilie Persson -99
10.54 Helena Rasmussen -99
10.66 Annesofie Nielsen
10.91 Maria Iskandarani
11.17 Marie kock Kruse Jensen -99
EAT 4 w: +1.0m/s
9.42f  Olivia Thorsgaard
9.79f  Mathilde Brix-Priésner
9.87 Ophelia Buch
10.62 Nanna Andersen
10.75 Selma Staun
10.99 Sofie Dencker -99
11.10 Veronika Gram -99
11.31 Laila Bellouch -99
RETTELSER F@R SEEDNING
Afbud Caroline Lind-Larsen -99
Afbud Freja Lomholt -99

o~NoOO A wN2ToO~NOADNAWN-2ITO®

Nr Resultat Navn
w: +0.0m/s
1 9.15 Maria Selck -99
2 9.46 Emilie Fiala -99
3 9.51 Olivia Thorsgaard
4 9.55 Emilie Hansen -99
5 9.64 Simone Hjort -99
6 9.87 Mathilde Brix-Priésner
7 9.94 Signe Elba Bjerre -99
8 10.08 Suzanne Andersen
Nr Resultat Navn
1 1.09.18 Emilie Fiala -99
2 1.10.18 Matilde Maria Christensen -99
3 1.14.24 Maria Selck -99
4 1.14.48 Mia Helene Mgrck -99
5 1.14.72 Thea Jensen -99
6 1.17.33 Hannah lllum Petersen
7 1.19.86 Mathilde Brix-Priésner
8 1.23.71 Stella Mgrk
9 1.2517 Signe Elba Bjerre -99
10 1.26.53 Astrid Bager -99
11 1.26.54 Simone Hjort -99
12 1.27.18 Johanna Munch Skylv -99
13 1.28.06 Laila Bellouch -99
14 1.29.36 Malou Friis -99
15 1.31.22 Suzanne Andersen
16 1.33.51 Mille Lindholm Pedersen -99
Afbud Veronika Gram -99
Afbud Sophie G. Sgefeldt
Nr Resultat Navn
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Kgbenhavns IF

Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Amager AC
Kabenhavns IF
Kagbenhavns IF

Slagelse Atletik DELTA

Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM

IK Hellas
Sparta AM
Kagbenhavns IF
Kgbenhavns IF
Kgbenhavns IF

Sparta AM
Sparta AM

Klub

Sparta AM
Amager AC
Sparta AM
Greve Atletik
Fredensborg AK
Sparta AM
Frederiksberg IF
Sparta AM

Klub

Amager AC
Sparta AM
Sparta AM
Bagsveerd AC
Glostrup IC
Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Frederiksberg IF
Sparta AM
Fredensborg AK
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Kalundborg AK
Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Kgbenhavns IF

Klub

31/08/10 09.24
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, RESULTATER

1 35.45

2 37.27

3 37.93

4 38.54
5 39.55

6 41.73

Nr Resultat
1 1.25

= 1.25

3 1.22

4 1.19

5 1.19

6 1.16

7 1.13

8 1.10

9 1.05

= 1.05

11 1.00
12 0.95
Afbud

Olivia Thorsgaard
Emilie Hansen
Matilde Maria Christensen
Mia Helene Mgrck
Emilie Persson

Sofie Rasmussen
Emilie Fiala

Selma Staun

Ellen Geckler Friborg
Ophelia Buch
Alexandra Devaleriola
Helena Rasmussen

Matilde Maria Christensen -99
Olivia Thorsgaard

Mathilde Brix-Priésner
Maria Selck -99

Freja Lomholt -99

Hannah lllum Petersen
Suzanne Andersen

Emilie Persson -99

Alberte Thorsgaard

Astrid Bager -99

Ophelia Buch

Karla Sonne Sgndergard -99
Selma Staun

Mille Lindholm Pedersen -99
Signe Lawaetz

Johanna Munch Skylv -99
Sofie Rasmussen

Annesofie Nielsen

Amalie Dencker -99

Rita Wilcke -99

Sofie Dencker -99

Laila Bellouch -99

Maria Iskandarani

Sophie G. Sgefeldt

Navn

Olivia Thorsgaard

Emilie Hansen -99
Matilde Maria Christensen -99
Mia Helene Marck -99
Emilie Persson -99

Sofie Rasmussen

Emilie Fiala -99

Selma Staun

Ellen Geckler Friborg
Ophelia Buch

Alexandra Devaleriola
Helena Rasmussen -99
Caroline Lind-Larsen -99

(1 METER ZONEAFSAT )

Nr Resultat
1 416 -1.0
2 411 1.7

Sparta AM

Sparta AM I

Sparta AM llI

Sparta AM IV

Kgbenhavns IF

Kgbenhavns IF Il

Klub

Sparta AM
Greve Atletik
Sparta AM
Bagsveerd AC
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Amager AC
Sparta AM
Bagsveerd AC
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Amager AC
Sparta AM

0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.13 1.16 1.19 1.22 1.25 1.28

o X0 XO XXX
o X0 XO XXX

Klub

O 0O O o o
O O 0 o
O X0 0O 0O O O X0 XXX
O O O O O X0 XXX
O O X0 XO 0O XXO XXX
O O O O X0 0 XXX
0O O O O XxXx
O O X0 0 XXX
0O 0O O Xxx
0O 0O 0 XXX
0O XO XXX
0 XXX
Navn
Emilie Fiala -99

Maria Selck -99
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Amager AC
Sparta AM

31/08/10 09.24

Side 8 af 31



, RESULTATER

3 4.02 -04
4 3.99 -1.4
5 3.90 -1.5
6 3.90 +0.0
7 3.84 -0.8
8 3.80 -1.4
9 3.50 +1.8
10 3.49 -0.6
11 3.47 +0.0
12 3.43 0.1
13 3.43 +16
14 3.41 +0.7
15 3.40 1.2
16 3.38 +1.1
17 3.33 -1.5
18 3.28 +2.6
19 3.24 +1.9
20 3.22 +2.3
21 3.20 +2.3
22 3.20 +2.0
23 3.19 -0.2
24 3.19 -1.3
25 3.14 +1.7
26 3.05 +0.0
27 3.05 +0.5
28 2.93 +04
29 2.82 -1.7
30 2.82 -1.1
31 2.80 -1.0
32 2.77 +0.5
33 2.70 -1.5
34 2.68 +2.9
35 2.45 +0.9
Emilie Fiala
Maria Selck

Emilie Hansen

Matilde Maria Christensen
Hannah lllum Petersen
Olivia Thorsgaard
Simone Hjort

Ellen Geckler Friborg
Signe Lawaetz

Karla Sonne Sgndergaard
Ophelia Buch

Mathilde Brix-Priésner
Sophie G. Sgefeldt
Thea Jensen

Signe Elba Bjerre
Malou Friis

Sofie Rasmussen

Mille Lindholm Pedersen
Emilie Persson

Johanna Munch Skylv
Nanna Andersen
Alberte Thorsgaard

Rita Wilcke

Suzanne Andersen

Emilie Hansen -99

Matilde Maria Christensen -99
Hannah lllum Petersen
Olivia Thorsgaard

Simone Hjort -99

Ellen Geckler Friborg

Signe Lawaetz

Karla Sonne Sgndergaard -99
Ophelia Buch

Mathilde Brix-Priésner
Sophie G. Sgefeldt

Thea Jensen -99

Signe Elba Bjerre -99

Malou Friis -99

Sofie Rasmussen

Mille Lindholm Pedersen -99
Emilie Persson -99

Johanna Munch Skylv -99
Nanna Andersen

Alberte Thorsgaard

Rita Wilcke -99

Suzanne Andersen

Selma Staun

Annesofie Nielsen

Marie kock Kruse Jensen -99
Astrid Bager -99

Amalie Dencker -99
Alexandra Devaleriola

Sofie Dencker -99

Veronika Gram -99

Freja Lomholt -99

Maria Iskandarani

Nathalie Finne-Jakobsen -99

Greve Atletik
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM

Fredensborg AK

Bagsveerd AC
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Glostrup IC

Frederiksberg IF

Kalundborg AK
Kagbenhavns IF
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM

IK Hellas
Sparta AM
Kagbenhavns IF
Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF

Slagelse Atletik DELTA

Sparta AM

Kgbenhavns IF
Kgbenhavns IF
Kgbenhavns IF
Kgbenhavns IF
Sparta AM

Kabenhavns IF

Slagelse Atletik DELTA

1.runde 2.runde 3.runde
3.92 -1.6 3.81 -1.2 3.87 -21
411 1.7 3.87 -2.1 3.83 -0.3
3.62 +1.4 2.80 +1.4
3.88 -34 3.89 -2.1 3.97 -15
3.90 -15 3.56 -2.0 3.83 -1.7
2.95 +0.5 2.84 -1.1 3.59 -1.9
3.69 -1.3 3.84 -038 3.78 +0.0
3.33 -1.7 X 3.80 -14
3.24 +1.4 3.50 +1.8 3.29 +0.8
3.46 -1.7 3.49 -06 3.35 +0.1
3.47 +0.0 2.95 +0.0 3.32 +2.3
3.37 1.2 3.43 +0.1 3.19 -25
3.22 +1.3 3.23 +0.0 3.43 +16
3.41 +0.7 3.31 -0.2 3.31 +1.5
3.24 1.7 3.22 -21 3.40 -1.2
3.38 +1.1 3.06 +0.5 3.09 -05
3.10 -05 3.20 +1.1 3.33 1.5
3.14 +2.2 3.28 +2.6 3.28 +2.2
3.24 +1.9 3.08 +2.2 3.11 +1.0
3.22 +2.3 X 3.02 +1.8
3.20 +2.3 2.96 +2.9 X
3.20 +2.0 X 2.84 -0.7
X 3.13 +1.5 3.19 -0.2
2.99 -1.2 3.19 13 2.86 +0.1
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4.runde 5.runde
3.88-1.3 4.09 -11
3.71-3.1 X

3.76-2.3 3.70-2.2
3.99-14 3.82-19
3.89-13 3.76 -1.2
3.28 -21 3.15-1.1
3.19-14 3.37-24
3.62 -2.1 X

6.runde

416 -1.0
4.03 -1.7
4.02 -0.4
3.93 -1.5
3.76 -0.9
3.90 +0.0
3.81 -0.9
X

31/08/10 09.24
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, RESULTATER

Selma Staun

Annesofie Nielsen

Marie kock Kruse Jensen
Astrid Bager

Amalie Dencker
Alexandra Devaleriola
Sofie Dencker

Veronika Gram

Freja Lomholt

Maria Iskandarani
Nathalie Finne-Jakobsen

(145 GRAM )

Nr Resultat
1 40.28
2 37.36
3 34.29
4 34.17
5 32.79
6 31.25
7 28.58
8 27.09
9 24.50
10 22.56
11 22.47
12 21.55
13 19.74
14 18.74
15 13.77
16 13.32
17 11.45

Afbud
Afbud

Thea Jensen

Hannah lllum Petersen
Karla Sonne Sgndergaard
Mia Helene Mgrck
Amalie Dencker

Alberte Thorsgaard

Sofie Dencker

Emilie Hansen

Annesofie Nielsen

Laila Bellouch

Helena Rasmussen

Rita Wilcke

Ellen Geckler Friborg
Signe Lawaetz

Marie kock Kruse Jensen
Nathalie Finne-Jakobsen
Alexandra Devaleriola

3.04 +0.7 3.13 +0.9
2.91 +0.2 2.97 +1.4
3.05 +0.5 2.79 -23
X 2.93 +0.4
2.66 -1.0 2.82 -1.7
2.55 +0.1 2.59 +0.1
2.80 -1.0 X
2.68 +0.7 2.77 +0.5
X 2.70 -15
2.19 +0.9 2.68 +2.9
2.45 +09 2.42 +2.1
Navn
Thea Jensen -99

Hannah lllum Petersen
Karla Sonne Sgndergaard -99
Mia Helene Mgrck -99
Amalie Dencker -99
Alberte Thorsgaard

Sofie Dencker
Emilie Hansen

-99
-99

Annesofie Nielsen

Laila Bellouch

-99

Helena Rasmussen -99
Rita Wilcke -99

Ellen Geckler Friborg
Signe Lawaetz

Marie kock Kruse Jensen -99
Nathalie Finne-Jakobsen -99
Alexandra Devaleriola

Freja Lomholt

-99

Sophie G. Sgefeldt

1.runde 2.runde
39.55 40.28
30.64 21.15
29.84 25.24
18.48 30.88
30.63 29.77
26.93 30.55
26.11 23.35
22.61 26.93
24.50 20.51
15.88 22.56
19.87 X
17.91 21.55
6.79 19.74
X 16.89
12.54 11.15
11.49 13.32
X 8.89

Navn

Nr Resultat
HEAT 1 w: +0.1m/s
1 11.42f

Bjork Juul Eriksen -97

3.14 +1.7
3.05 +0.0
2.78 -0.2
X
2.72 -2.2
2.82 -1.1
2.51 +0.0
2.69 +0.1

2.59 +1.5
2.31 +1.2

3.runde

38.09
31.93
29.12
25.09
26.19
30.42
28.58
21.74
23.46
20.96
22.47
20.26
16.90
18.74
13.77

9.40
11.45
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Klub

Glostrup IC
Sparta AM
Sparta AM
Bagsveerd AC
Kgbenhavns IF
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Greve Atletik
Kgbenhavns IF
Kabenhavns IF
Amager AC
Kabenhavns IF
Bagsveerd AC
Sparta AM

Slagelse Atletik DELTA
Slagelse Atletik DELTA

Kgbenhavns IF
Sparta AM
Kgbenhavns IF

4.runde

36.55
31.39
34.29
32.08
29.98
25.50
26.66
25.20

Klub

Sparta AM

5.runde

35.62
37.36
29.62
32.13
31.35
28.77
26.79
27.09

6.runde

38.95
32.32
31.16
34.17
32.79
31.25
28.58
25.65
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11.61f  Maame Enninful -97

12.39 Christina Alexandersen -97
12.52 Martha K. Rahbek -98
13.37 Emma Krag -98

Afbud Ditte Schmidt -97

HEAT 2 w: +1.0m/s

abr wWON

1 11.42f  Katharina Dalsgaard -98
2 11.90 Mira Guldbrandsen -98
3 12.14 Maria H. B. Andersen -98
4 12.50 Ulrikke Nyvold -97
5 13.63 Olivia Gravesen -98

Afbud Elizabeth Holstein -97
HEAT 3 w: +0.7m/s
1 10.64f  Anneli Overby -97
2 11.80 Liv Didi Pedersen -97
3 11.81 Ida Vigsg Kristensen -97
4 11.82 Annika Lindgren -97
5 12.59 Anna louise Christensen -97
6 13.38 Liva Muxoll -98

Afbud Laura Kruse -98
HEAT 4 w: +0.0m/s
1 11.32f  Nickoline Skifter Anderse -98
2 11.63f  Idamarie Olsen -97
3 12.14 Kamille Pi Andersen -98
4 12.20 Ester Riege -98
5 12.60 Ida Vangs@ Andersen -97
6 12.99 Therese Lindebod -97
7 13.00 Ane Kjaersgaard -98
HEAT 5 w: +1.5m/s
1 11.16f  Nina Brinkmann Jgnler -97
2 11.65f  Kirstine Odgaard Herr -97
3 11.86 Helene Holm Gottlieb -98
4 11.92 Rikke Andersen -98
5 12.44 Malou Gabriel -97
6 13.71 Ursula Bang Pelle -97

Afbud Stine Schmidt -97
RETTELSER F@R SEEDNING

Afbud Martine Nimskov -97

Afbud Louise lind -98

Afbud Emma Emilie Nobert -98

Nr Resultat Navn

w: +1.2m/s

1 10.61 Anneli Overby -97

2 11.10 Nina Brinkmann Jgnler -97
3 11.11 Nickoline Skifter Anderse -98
4 11.54 Katharina Dalsgaard -98

5 11.58 Idamarie Olsen -97

6 11.72 Bjork Juul Eriksen -97

7 11.80 Kirstine Odgaard Herr -97
8 11.98 Maame Enninful -97
Nr Resultat Navn

1 1.48.64 Maria H. B. Andersen -98
2 1.50.96 Anne Sofie Kirkegaad -98
3 1.54.02 Astrid M. Adamsen -98
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Bagsveerd AC
Sparta AM
Kagbenhavns IF
Kgbenhavns IF
Sparta AM

Trongardens IF
Sparta AM
Trongardens IF
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Sparta AM

Slagelse Atletik DELTA
Kgbenhavns IF
Bagsveerd AC
Bagsveerd AC

Sparta AM
Kgbenhavns IF

Sparta AM

Slagelse Atletik DELTA
Fredensborg AK
Kgbenhavns IF

Sparta AM

Sparta AM

Bagsveerd AC

Sparta AM

Frederiksberg IF
Sparta AM

Holte IF

IK Hellas

Sparta AM
Kgbenhavns IF
Sparta AM

Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF

Klub

Slagelse Atletik DELTA
Frederiksberg IF
Slagelse Atletik DELTA
Trongardens IF
Fredensborg AK
Sparta AM

Sparta AM

Bagsveerd AC

Klub
Trongardens IF
Sparta AM
Kgbenhavns IF
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, RESULTATER

1.54.63
1.565.22
1.56.92
1.57.99
2.04.98
2.18.27
Afbud
Afbud
Afbud
Afbud

© o ~NO O~

Ida Vigsg Kristensen -97
Augusta Korsgaard -97
Clara Ryge Carlsen -97
Emma Emilie Nobert -98
Klara Petersen -97
Annika Lindgren -97
Maame Enninful -97
Therese Lindebod -97
Benedicte Heegaard -97
Ulrikke Nyvold -97

(76.2 CM, 6 HEKKE, 11.75/7.65/10.00 )

Nr Resultat
w: +0.0m/s
1 10.21
2 10.77
3 10.86
4 11.55
5 13.46
6 13.74
Udgéaet
Nr Resultat
1 44 .80
2 46.31
3 46.34
4 47.18
5 47.67
Nr Resultat
1 1.45
2 1.42
3 142
4 1.36
= 1.36
6 1.36
7 1.33
8 1.30
9 1.25
10 1.25
11 1.25

Navn

Benedicte Heegaard -97
Anne Sofie Kirkegaad -98
Kirstine Odgaard Herr -97
Anna louise Christensen -97
Kamille Pi Andersen -98
Emma Krag -98

Laura Kruse -98

Navn

Ester Riege -98

Bjark Juul Eriksen -97
Anne Sofie Kirkegaad -98
Mira Guldbrandsen -98
Klara Thers-Sonne -4
Malou Gabriel -97
Kirstine Odgaard Herr -97
Amanda Rasmussen -97
Liv Didi Pedersen -97
Astrid M. Adamsen -98
Klara Petersen -97
Kamille Pi Andersen -98
Ditte Schmidt -97
Christina Alexandersen -97
Anna louise Christensen -97
Augusta Korsgaard -97
Maame Enninful -97
Therese Lindebod -97
Mia Helene Marck -99
Ida Vigsg Kristensen -97

Navn

Anneli Overby -97
Kirstine Odgaard Herr -97
Benedicte Heegaard -97
Ester Riege -98

Rikke Andersen -98
Katharina Dalsgaard -98
Helena Mulvad Mikkelsen -97
Ditte Schmidt -97

Clara Thorsgaard -97
Anne Sofie Kirkegaad -98
Liv Didi Pedersen -97
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Bagsveerd AC
Sparta AM
Holte IF
Kgbenhavns IF
Kgbenhavns IF
Bagsveerd AC
Bagsveerd AC
Bagsveerd AC
Sparta AM
Sparta AM

Klub

Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF

Kgbenhavns IF
Sparta AM

Klub
Sparta AM

Sparta AM IlI

kgbenhavns IF

Sparta AM I

Bagsveerd AC

Klub

Slagelse Atletik DELTA

Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM

IK Hellas
Trongardens IF
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF
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, RESULTATER
12 1.20
13 1.20
Afbud
Afbud
Afbud

Anneli Overby

Kirstine Odgaard Herr
Benedicte Heegaard
Ester Riege

Rikke Andersen
Katharina Dalsgaard
Helena Mulvad Mikkelsen
Ditte Schmidt

Clara Thorsgaard

Anne Sofie Kirkegaad
Liv Didi Pedersen
Helene Holm Gottlieb
Anna louise Christensen

Helene Holm Gottlieb -98
Anna louise Christensen -97
Ida Mathiesen -97

Martina Nimskov -97

Bjark Juul Eriksen -97

Holte IF

Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM

1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.33 1.35 1.36 1.39 1.42 1.45 1.53

[0} (0] (0]
o (0] (0] (0] X0
X0
(0] (o} (0] (0] (0] (0]
(0] (0] (0]
o (0] (0] 0o (0]
(o) (0] X0 O
(0] X0 O
[0} (0] (0] XXX
[0} (0] X0 XXX

XXX
X0 O XXX
[0} XX0 XXX

O O O O O
(e]
x
(o]
x
(o]

(1 METER ZONEAFSAT )

Nr Resultat
1 5.05 +1.2
2 4.85 -0.9
3 472 +1.4
4 4.66 +1.3
5 4.65 +1.1
6 430 +14
7 4.29 +1.5
8 423 +1.7
9 411 +0.4
10 4.06 +1.3
11 3.99 +1.5
12 3.98 +1.1
13 3.93 +0.6
14 3.92 +0.6
15 3.90 +0.2
16 3.83 +2.1
17 3.72 +2.0
18 3.69 2.0
19 3.64 +2.7
20 3.62 +1.7
21 3.58 -1.1
22 3.57 +1.3
23 3.51 +0.6
24 3.40 +1.8
25 3.09 +0.0

Udgaet
Afbud
Afbud
Afbud
Afbud
Afbud
Afbud
Afbud
Afbud
Afbud

Navn

Anneli Overby -97

Kirstine Odgaard Herr -97
Nina Brinkmann Jgnler -97
Katharina Dalsgaard -98

XXX

Nickoline Skifter Anderse -98

Rikke Andersen -98
Malou Gabriel -97

Mira Guldbrandsen -98
Ditte Schmidt -97

Clara Thorsgaard -97
Astrid M. Adamsen -98
Christina Alexandersen -97
Liv Didi Pedersen -97
Idamarie Olsen -97
Helene Holm Gottlieb -98
Therese Lindebod -97
Kamille Pi Andersen -98
Klara Petersen -97

Ida Vangse Andersen -97
Emma Krag -98

Amanda Rasmussen -97
Annika Lindgren -97
Ulrikke Nyvold -97

Ane Kjeersgaard -98
Olivia Gravesen -98
Maame Enninful -97
Bjark Juul Eriksen -97
Benedicte Heegaard -97
Maria H. B. Andersen -98
Martine Nimskov -97
Anne Sofie Kirkegaad -98
Ida Mathiesen -97
Elizabeth Holstein -97
Ester Riege -98

Louise lind -98

(0] o XXX
X0 XO XXX

(0] XXO XXX
XXX

XXX

X0 XXX

XXX

O O O ©O

Klub

Slagelse Atletik DELTA
Sparta AM
Frederiksberg IF
Trongardens IF
Slagelse Atletik DELTA
IK Hellas
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Fredensborg AK
Holte IF
Bagsveerd AC
Kagbenhavns IF
Kgbenhavns IF
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Sparta AM
Bagsveerd AC
Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Bagsveerd AC
Sparta AM
Sparta AM
Trongardens IF
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
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Anneli Overby

Kirstine Odgaard Herr
Nina Brinkmann Jgnler
Katharina Dalsgaard
Nickoline Skifter Anderse
Rikke Andersen

Malou Gabriel

Mira Guldbrandsen
Ditte Schmidt

Clara Thorsgaard
Astrid M. Adamsen
Christina Alexandersen
Liv Didi Pedersen
Idamarie Olsen

Helene Holm Gottlieb
Therese Lindebod
Kamille Pi Andersen
Klara Petersen

Ida Vangsg Andersen
Emma Krag

Amanda Rasmussen
Annika Lindgren
Ulrikke Nyvold

Ane Kjeersgaard

Olivia Gravesen

( 400 GRAM )

Nr Resultat
26.63
25.01
23.39
23.37
22.39
19.79
17.63
Afbud
Afbud
Afbud
Afbud
Afbud

NOoO O WON -

Nickoline Skifter Anderse
Katharina Dalsgaard
Clara Ryge Carlsen
Emma Beiter Bomme
Kirstine Odgaard Herr
Augusta Korsgaard
Helena Mulvad Mikkelsen

Nr Resultat
HEAT 1 w: +2.0m/s
1 13.52f
2 13.89f
3 13.95

1.runde 2.runde

4.46 +0.3 4.79 +0.2
4.34 +1.3 X

463 +1.4 4.63 +0.7

X 4,08 +1.2

X 4.57 +0.0
4.30 +1.4 X

3.91 +0.8 4.17 +0.0
4.11 +0.8 4.23 +1.7

X 4.11 +0.4
4.03 +1.0 4.06 +1.3
2.27 +0.9 3.99 +1.5
3.95 +1.4 3.76 +0.7
3.80 +0.9 3.74 +1.7
3.82 +0.4 3.79 +0.0
3.90 +0.2 3.58 +1.8
3.83 +2.1 3.58 +2.4

X 3.66 +1.0
3.50 +1.6 3.50 +0.9
3.43 +0.6 3.53 +1.4
3.54 +0.7 3.62 +1.7
3.45 +1.5 3.58 -1.1

X 3.57 +1.3
3.35 +1.3 3.51 +0.6
3.40 +1.8 3.29 +24
3.04 +1.4 3.09 +0.0

Navn

3.runde

474 -0.6
478 +2.2
4.69 +1.8
4.65 +0.0
4.65 +1.1
4.20 +0.0
417 +1.6
412 +0.0
X
4.05 +11
3.93 +1.9
3.98 +1.1
3.93 +0.6
3.92 +0.6
3.60 +0.7
X
3.72 +2.0
3.69 +2.0
3.64 +2.7
3.18 +1.1
3.50 +0.6

X
3.25 +0.6
2.98 +2.0

Nickoline Skifter Anderse -98

Katharina Dalsgaard

Clara Ryge Carlsen -

-98

97

Emma Beiter Bomme -98
Kirstine Odgaard Herr -97
Augusta Korsgaard -97

Helena Mulvad Mikkelsen -97

Martine Nimskov -97
Idamarie Olsen -97
Laura Kruse -98
Stine Schmidt -97
Louise lind -98

1.runde 2.runde

25.94
21.93
18.45
20.34
16.58
16.40
15.61

Navn

Marie Vermund -95
Elise Ludvigsen -96

26.63
25.01
23.39
22.20
16.85
11.97
13.59

Louise T. Lundberg -95

3.runde

25.33
22.14
20.64
23.37
16.35
15.43
17.63
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4.runde

4.76 +1.7
4.60 +0.4
4.54 +1.7
452 +1.2
4.60 +2.1
3.99 +1.5
3.95 +0.0
418 +1.8

Klub

5.runde

5.05 +1.2
4.83 +1.0
4.67 +1.9
4.59 +11
4,54 +1.2
X
423 +24
3.89 +1.3

Slagelse Atletik DELTA

Trongardens IF
Holte IF
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM

Fredensborg AK

Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM

4.runde

21.32
23.66
19.45
18.27
22.39
18.64
16.96

Klub

Sparta AM
Kgbenhavns IF
Kgbenhavns IF

5.runde

24.49
21.66
19.80
19.93
16.79
19.79

6.runde
4.95 -0.6
4.85 -0.9
4.72 +14
4.66 +1.3
4.56 +0.0

X

4.29 +15
4.21 +1.9

6.runde

23.82
18.86
18.29
17.89

16.15
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, RESULTATER

14.02
14.15
14.23
15.26
EAT 2 w: +2.7m/s
13.34f
13.51f
13.73f
13.94
14.07
14.12
14.77
EAT 3 w: +4.7m/s
13.34f
13.53f
13.90f
14.06
14.67
Afbud
Afbud

AR ON_2INOORON2INO OGN

=
<

Resultat
+1.7m/s

13.22
13.48
13.53
13.57
13.59
13.80
14.01
14.07

© N O WN-= I

Nr Resultat
2.26.57
2.26.92
2.28.49
2.39.69
2.42.53
2.46.15
Udgéaet

Afbud

Afbud

Afbud

O ON -

Ida Sofie W. Joensen -95
Mie Lorentzen -96

Alma Bostrgm -96

Ellen Signe F. Tvedskov -96

Bianca Brahmer Svendsen -96
Helene Wellm -95

Cecilie Porsdal -96

Caroline L. Nielsen -96
Therese Lavallee -96

Josefine Muntzberg -96
Matilde Andreasen -96

Kristina Sieland -96
Cathrine Vintergaard Ott -96
Laura Bloch -96

Julia Seixas -96

Emilie Plet Nielsen -96
Natasja Corfixen -95
Anastasia Theodoru -95

Navn

Bianca Brahmer Svendsen -96
Marie Vermund -95

Kristina Sieland -96

Cathrine Vintergaard Ott -96
Helene Wellm -95

Cecilie Porsdal -96

Elise Ludvigsen -96

Laura Bloch -96

Navn

Maria Larsen -96

Sarah Michelsen -95
Cecilie Porsdal -96

Laura Kjgller Petersen -96
Louise Michalsik -96

Maja Topp -95

Emilie Plet Nielsen -96
Caroline L. Nielsen -96
Emilie Finne-Jakobsen -96
Nanna Madsen -96

(76.2 CM, 8 HEKKE, 12.00 / 8.00 / 12.00 )

Nr Resultat

12.70 1h
12.76 1h
12.86 2h
13.20 1h
13.29 2h
13.45 1h
14.06 1h
14.86 2h

Navn

1h: +0.1m/s 2h: +0.0m/s

Marie Vermund -95
Helene Wellm -95
Nanna Madsen -96

Sara Miiller -95

Kristina Sieland -96

Lisa Brix -96

Agnethe Christensen -95
Aino Lehtonen -95
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Frederiksberg IF
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Frederiksberg IF

Sparta AM
Sparta AM
Greve Atletik
Sparta AM
Bagsveerd AC
Sparta AM
Kalundborg AK

Sparta AM
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Kgbenhavns IF
Kalundborg AK
Kage Atletik
Sparta AM

Klub

Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Frederiksberg IF
Sparta AM
Greve Atletik
Kgbenhavns IF
Frederiksberg IF

Klub
Kgbenhavns IF
Bagsveerd AC
Greve Atletik
Frederiksberg IF
Kgbenhavns IF
Holte IF
Kalundborg AK
Sparta AM
Slagelse Atletik DELTA
Sparta AM

Klub

Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Amager AC
Kage Atletik
Kgbenhavns IF
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, RESULTATER

9 17.59 2h
Nr Resultat
1 52.4
2 52.7
Disk

Afbud

Nr Resultat
1 1.55
2 1.43
3 1.40
4 1.25
Afbud

Nanna Madsen
Aino Lehtonen
Therese Lavallee
Rikke Carlsen

( PLANKE )

Nr Resultat
1 4,96 -1.3
2 4.85 -0.5
3 4.84 -05
4 4,61 -33
5 4.36 -1.6
6 4.36 +0.0
7 4.33 -2.0
8 4,27 -0.8
9 4.02 +0.0
10 3.92 -2.0
11 3.91 -1.5
12 3.89 -1.4
13 3.67 -2.0
14 3.65 -1.4

X

Afbud

Afbud

Marie Vermund
Cathrine Vintergaard Ott
Kristina Sieland

Alma Bostrgm

Emilie Plet Nielsen
Laura Bloch

Julia Seixas

Ida Sofie W. Joensen

Rikke Carlsen -96

Navn

Ida Sofie W. Joensen -95
Laura Kjgller Petersen -96
Laura Bloch -96

Cathrine Vintergaard Ott -96
Kgbenhavns IF

Bianca Brahmer Svendsen -96
Nanna Madsen -96

Helene Wellm -95

Kristina Sieland -96

Sparta AM I

Navn

Nanna Madsen -96

Aino Lehtonen -95
Therese Lavallee -96
Rikke Carlsen -96

Emilie Finne-Jakobsen -96

IK Olympia

Klub
Frederiksber IF

Sparta AM

Klub

Sparta AM
Kgbenhavns IF
Bagsveerd AC

IK Olympia

Slagelse Atletik DELTA

1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.43 1.46 1.49 1.52 1.55 1.58

(0]

o (0]
(0] (0] XX0O XXO0 O
(0] (0] (0] [0} XXX
(0] [0} (0] XXX

Navn

Marie Vermund -95
Cathrine Vintergaard Ott -96
Kristina Sieland -96

Alma Bostrgm -96

Emilie Plet Nielsen -96
Laura Bloch -96

Julia Seixas -96

Ida Sofie W. Joensen -95
Therese Lavallee -96
Matilde Andreasen -96
Laura Kjgller Petersen -96

X0 O 0 XXX
XXX

Klub

Sparta AM
Frederiksberg IF
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Kalundborg AK
Frederiksberg IF
Kgbenhavns IF
Frederiksberg IF
Bagsveerd AC
Kalundborg AK
Frederiksberg IF

Mie Lorentzen -96 Sparta AM

Rikke Carlsen -96 IK Olympia

Ellen Signe F. Tvedskov -96 Frederiksberg IF

Natasja Corfixen -95 Kgge Atletik

Nanna Madsen -96 Sparta AM

Emilie Finne-Jakobsen -96 Slagelse Atletik DELTA
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde

4.94 +0.0 3.12 -34 X X 4,96 -1.3

4.85 -05 457 -22 4.59 -2.1 4.75-25 4.60-3.2

4.84 -05 X 472 -28 47917 4.65-27

455 -12 X 4.39 -37 445-23 4.61-3.3

4.36 -1.6 431 -22 3.43-27 X 417 -2.7

4.36 +0.0 424 -19 X 4.30-25 X

4.00 -32 X 4.33-2.0 4.21-1.0 418 -2.7

4.20 -0.6 4.27 -08 X 4.20-4.2 X
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6.runde

4.72-3.3

4.25 -4.1
417 -2.8

412 -2.6
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, RESULTATER
Therese Lavallee 3.74 1.0 4.02 +0.0 X
Matilde Andreasen X X 3.92-20
Laura Kjaller Petersen 3.91 -15 3.33 -33 X
Mie Lorentzen X 2.80 -23 3.89-14
Rikke Carlsen 3.67 -2.0 X 3.67 -2.1
Ellen Signe F. Tvedskov 3.65 -14 3.49 1.2 2.70-35

Natasja Corfixen

( 600 GRAM )

Nr Resultat Navn

1 31.06 Elise Ludvigsen -96

2 26.61 Nanna Madsen -96

3 26.45 Cecilie Porsdal -96

4 25.30 Annette Nielsen -96

5 24.70 Agnethe Christensen -95

6 21.03 Julia Seixas -96

X Anastasia Theodoru -95
1.runde 2.runde 3.runde

Elise Ludvigsen 31.06 27.71 28.00
Nanna Madsen 26.43 23.82 25.76
Cecilie Porsdal 25.64 26.36 26.21
Annette Nielsen 25.06 25.30 23.72
Agnethe Christensen 22.60 23.66 22.40
Julia Seixas 15.75 X X
Anastasia Theodoru

Nr Resultat Navn

HEAT 1 w: +0.0m/s

1 7.41f  William Osula -3

2 9.08f Linus Christoffersen -3

3 9.42f  Anton Hamerich Abildstrgm -3

4 10.03 Peter Grevy Ejstrup -4

HEAT 2 w: -0.7m/s

1 7.62f Rasmus Skovgaard Nickelse -3

2 8.88f  Jonas Sendergaard -3

3 9.44f  Malte Sten Nielsen -5

4 9.52f  Alfred Christensen -4

5 9.54f  Yonas Palm Larsen -3

RETTELSER F@R SEEDNING
Afbud Magnus Petersen -3

Nr Resultat Navn

w: +0.1m/s

1 7.19 William Osula -3

2 7.25 Rasmus Skovgaard Nickelse -3
3 8.64 Jonas Sgndergaard -3

4 8.68 Linus Christoffersen -3

5 9.26 Yonas Palm Larsen -3

6 9.37 Malte Sten Nielsen -5

7 9.38 Alfred Christensen -4

8 9.53 Anton Hamerich Abildstrgm -3

Nr Resultat Navn
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Klub
Kgbenhavns IF
Sparta AM
Greve Atletik
Kabenhavns IF
Kage Atletik
Kabenhavns IF
Sparta AM

4.runde
28.62
24.70
24.79
24.24
24.01

X

Klub

Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM

Sparta AM
Sparta AM
HUAC

Sparta AM
Sparta AM

Sparta AM

Klub

Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
HUAC

Sparta AM
Sparta AM

Klub

5.runde

28.65
23.80
26.45
23.76
22.06
21.03

6.runde

27.96
26.61
X
23.01
2470
X
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, RESULTATER 31/08/10 09.24

1 1.24.91 Rasmus Skovgaard Nickelse -3 Sparta AM
2 1.25.22 William Osula -3 Sparta AM
3 1.30.46 Lucas Ravn -4 Sparta AM
4 1.44.90 Jonas Sendergaard -3 Sparta AM
5 1.45.42 Linus Christoffersen -3 Sparta AM
6 1.51.49 Alfred Christensen -4 Sparta AM
7 1.56.94 Anton Hamerich Abildstrem -3 Sparta AM
8 1.58.17 Malte Sten Nielsen -5 HUAC
Nr Resultat Navn Klub
1 31.59 Lucas Ravn -4 Sparta AM

Alfred Christensen -4
Rasmus Skovgaard Nickelse -3
William Osula -3
2 36.92 Linus Lindquist -2 Sparta AM
Jonas Sgndergaard -3
Anton Hamerich Abildstrgm -3
Yonas Palm Larsen -3

—~
—_

METER ZONEAFSAT )

Nr Resultat Navn Klub
1 3.57 +1.0 Rasmus Skovgaard Nickelse -3 Sparta AM
2 3.14 +0.3 William Osula -3 Sparta AM
3 2.77 +0.0 Lucas Ravn -4 Sparta AM
4 2.39 +1.5 Alfred Christensen -4 Sparta AM
5 2.29 +14 Linus Christoffersen -3 Sparta AM
6 2.14 +04 Malte Sten Nielsen -5 HUAC
7 1.97 +2.0 Peter Grevy Ejstrup -4 Sparta AM
8 1.82 +0.3 Anton Hamerich Abildstrem -3 Sparta AM
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde
Rasmus Skovgaard 323426  354+17  338+14  033+20  3.57 +1.0
William Osula 3.10 +0.6 3.14 +0.3 3.14 +0.3 3.08 +0.0 2.87 +1.4
Lucas Ravn 2.61 +0.8 2.57 +0.0 2.77 +0.0 255 +15 2.60 +0.5
Alfred Christensen 2.39 +1.5 2.27 +0.0 2.01 +0.0 2.14 +0.0 2.25 +0.0
Linus Christoffersen X 1.85 +1.9 2.10 +1.6 2.29 +1.4 X
Malte Sten Nielsen 1.85 +0.6 1.98 +0.0 2.05 +1.3 2.03 +1.6 2.14 +04 2.00 +0.0
Peter Grevy Ejstrup X 1.75 +1.2 1.97 +2.0 1.72 +0.5 1.89 +0.0
Ao Hamerich x 170 +20  1.82+03  168+22 155407
( 145 GRAM)
Nr Resultat Navn Klub
1 32.45 Rasmus Skovgaard Nickelse -3 Sparta AM
2 24.99 William Osula -3 Sparta AM
3 19.76 Yonas Palm Larsen -3 Sparta AM
4 17.34 Lucas Ravn -4 Sparta AM
5 13.92 Alfred Christensen -4 Sparta AM
6 9.75 Linus Christoffersen -3 Sparta AM
7 5.05 Peter Grevy Ejstrup -4 Sparta AM
Afbud Magnus Petersen -3 Sparta AM
1.runde 2.runde 3.runde
Rasmus Skovgaard Nickelse 32.45 24.19 30.12
William Osula X 15.77 24.99
Yonas Palm Larsen 9.80 18.03 19.76
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, RESULTATER

Lucas Ravn

Alfred Christensen
Linus Christoffersen
Peter Grevy Ejstrup

Nr Resultat
HEAT 1 w: -0.1m/s
6.83f
7.39f
7.80
8.05
8.25
8.60
8.63
EAT 2 w: -0.5m/s
7.37f
7.41f
7.53f
7.60
7.93
8.36
8.61
EAT 3 w:-0.17m/s
7.14f
7.59
7.62
7.75
7.86
10.57
Udgaet
w: -0.7m/s
7.35f
7.55f
7.69
7.75
7.80
7.87
8.00

O DAWN_2TITNOAODRWN-_2INOOODNWN-

I
m
>
9
H

NOoO O~ WON -

13.92

5.05

Navn

17.34
11.46
6.30
3.36

Magnus Skjett Jensen -1

August Svandborg -1

Linus Lindquist -2

Simon Hjorth Jensen -2

Marcus Rasmussen -2

Valde Buse Markmann -1
Christian Munch Skylv -1

Filip Merdovic -1

Oswald Sandengen Carstens -2

Conrad E. Lind -1

Andreas Christoffersen -1

Corentin Ferbours -2

Victor Dencker -1
Benjamin Bille -2

Nikolai Janussen -1

Tobias Olsen -1

Vitus Lei Hansgaard -1

Alfred Tolstrup -2

Sofus Emil Klem Fich -1
Oscar Jursic Pedersen -2

Aleksander Holm -2

Mads Fahnge Larsen -2
Magnus Krogh Hansen -1

Emil Johansen -2

Edvard Jezequel -1

Vincent Plas -1

Ambroise Jezequel -1
Jonathan Thulstrup -1

RETTELSER FOR SEEDNING
Sebastian Devaleriola -2

Afbud

<

Resultat
:+1.8m/s

6.71

6.96
7.01

7.28
7.30
7.36
7.38
7.38

N~ OO WN -~ S

Nr Resultat
1 1.17.46
2 1.18.94
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Navn

Magnus Skjett Jensen -1

Nikolai Janussen -1

Mads Fahnge Larsen -2

Oswald Sandengen Carstens -2

Magnus Krogh Hansen -1

Conrad E. Lind -1

August Svandborg -1

Filip Merdovic -1

Navn
Conrad E. Lind -1

Magnus Krogh Hansen -1

15.28
5.33
9.75
4.31

Klub

Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM

Kabenhavns IF
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Kabenhavns IF
Kgbenhavns IF
HUAC

Holte IF
Fredensborg AK
Holte IF
Fredensborg AK
Sparta AM
Sparta AM
Greve Atletik

Frederiksberg IF
Viking Atletik
Greve Atletik
Kgbenhavns IF
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Sparta AM

Kgbenhavns IF

Klub

Sparta AM

Holte IF
Frederiksberg IF
Sparta AM
Viking Atletik
Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF

Klub
Sparta AM
Viking Atletik
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, RESULTATER

3 1.22.06
4 1.22.83
5 1.29.49
6 1.31.63
7 1.33.63
8 1.33.69
9 1.34.79
10 1.35.38
11 1.35.75
12 1.39.79
13 1.40.59
Afbud

Afbud

Afbud

Afbud

Nr Resultat
1 27.47
2 30.07
3 30.54
4 31.28

(1 METER ZONEAFSAT

Nr Resultat
1 3.83 +1.6
2 3.43 +1.9
3 3.40 +1.0
4 3.35 +0.4
5 3.34 -03
6 3.25 +0.5
7 3.20 +0.8
8 3.11 +1.4
9 3.06 +0.4
10 2.99 -1.1
11 2.84 +1.0
12 2.82 +0.0
13 2.80 +0.7
14 2.76 +1.8
15 2.75 -0.1
16 2.74 +04
17 2.67 +14
18 2.61 +1.1
19 2.56 +1.2
20 2.55 +1.0
21 2.26 +0.0
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Simon Hjorth Jensen -2
Nikolai Janussen -1
August Svandborg -1
Andreas Christoffersen -1

Alfred Tolstrup -2
Vincent Plas -1

Sofus Emil Klem Fich -1
Valde Buse Markmann -1
Jonathan Thulstrup -1
Asger Kaare Hgj Hansen -1

Emil Leeper -1

Aleksander Holm -2
Oscar Jursic Pedersen -2

Emil Johansen -2

Christian Munch Skylv -1

Navn

Andreas Christoffersen -1
August Svandborg -1

Conrad E. Lind -1

Magnus Skjett Jensen -1

Oswald Sandengen Carstens -2
Christian Munch Skylv -1

Linus Lindquist -2

Simon Hjorth Jensen -2

Filip Merdovic -1

Ambroise Jezequel -1
Edvard Jezequel -1
Corentin Ferbours -2
Sofus Emil Klem Fich -1
Jonathan Thulstrup -1

Vincent Plas -1

Marcus Rasmussen -2

)

Navn

Magnus Skjgtt Jensen -1
Mads Fahnge Larsen -2
Magnus Krogh Hansen -1

Tobias Olsen -1

Oswald Sandengen Carstens -2

Vincent Plas -1

Conrad E. Lind -1

Filip Merdovic -1

Vitus Lei Hansgaard -1
Andreas Christoffersen -1

Alfred Tolstrup -2

Simon Hjorth Jensen -2
August Svandborg -1

Victor Dencker -1

Sofus Emil Klem Fich -1
Edvard Jezequel -1
Marcus Rasmussen -2
Valde Buse Markmann -1

Emil Leeper -1

Corentin Ferbours -2
Jonathan Thulstrup -1

Sparta AM
Holte IF
Sparta AM
Sparta AM
Fredensborg AK
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Greve Atletik
Sparta AM
Greve Atletik
Sparta AM

Klub
Sparta AM

Sparta AM I

Kgbenhavns IF

Sparta AM I

Klub

Sparta AM
Frederiksberg IF
Viking Atletik
Fredensborg AK
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Holte IF

Sparta AM
Fredensborg AK
Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Sparta AM
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, RESULTATER
22 2.23 +1.1
23 2.09 -0.2
24 1.92 +0.6

Afbud
Afbud
Afbud

Magnus Skjett Jensen
Mads Fahnge Larsen
Magnus Krogh Hansen
Tobias Olsen

Oswald Sandengen
Carstens

Vincent Plas

Conrad E. Lind

Filip Merdovic

Vitus Lei Hansgaard
Andreas Christoffersen
Alfred Tolstrup

Simon Hjorth Jensen
August Svandborg
Victor Dencker

Sofus Emil Klem Fich
Edvard Jezequel
Marcus Rasmussen
Valde Buse Markmann
Emil Leeper

Corentin Ferbours
Jonathan Thulstrup
Ambroise Jezequel
Benjamin Bille

Asger Kaare Hgj Hansen

Ambroise Jezequel -1

Benjamin Bille

Asger Kaare Hgj Hansen -1

-2

Emil Johansen -2

Sebastian Devaleriola -2
Christian Munch Skylv -1

(145 GRAM )

Nr Resultat
1 36.59
2 36.45
3 34.70
4 34.35
5 33.54
6 30.27
7 30.07
8 29.69
9 28.47
10 26.91
11 26.90
12 25.03
13 24.99
14 24.75
15 22.16
16 21.63
17 21.49
18 21.09
19 20.98
20 19.48
21 18.67
22 18.58
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1.runde 2.runde
3.83 +1.6 3.53 +0.5
3.18 +0.7 3.14 +1.8
3.11 +1.1 3.33 +0.2
3.10 +1.0 3.10 +0.7
2.98 +0.0 3.15 +1.0
2.84 +1.2 2.78 +0.2
3.20 +0.8 3.04 +0.0
2.82 +0.9 3.11 +1.4
2.97 +0.4 3.06 +0.4
2.72 +0.7 2.95 -0.3
2.71 +1.0 2.78 +1.3
2.82 +0.0 2.60 -0.1
2.80 +0.7 2.55 +0.0
2.51 +1.0 2.74 +0.3
2.67 +1.6 2.75 -0.1
2.37 +0.8 2.39 -0.1
255 +14 2.60 -0.1
2.61 +1.1 2.45 +0.5
2.56 +1.2 2.26 +0.0
2.32 +0.8 2.36 +1.3
2.20 +1.1 2.26 +0.0
2.23 +1.1 2.18 +0.7
X 2.09 -0.2
X 1.92 +0.6
Navn

Mads Fahnge Larsen -2

Conrad E. Lind -1

Magnus Skjett Jensen -1
Vitus Lei Hansgaard -1
Magnus Krogh Hansen -1

Nikolai Janussen -1

Valde Buse Markmann -1

Tobias Olsen -1

Jonathan Thulstrup -1

Filip Merdovic -1
Edvard Jezequel -1

3.runde

3.43 +1.8
3.21 +1.6
3.24 +0.1
3.35 +0.4

3.21 +1.0

3.10 +1.4
3.06 -0.8
2.89 +0.9
2.96 +0.9
2.99 -1.1
2.84 +1.0
2.67 +1.4
2.74 +1.0
2.76 +1.8
X
2.74 +0.4
2.67 +1.4
2.55 +0.8
X
2.55 +1.0
2.11 +0.3
2.11 +2.5
2.07 +0.8
X

Oswald Sandengen Carstens -2

Ambroise Jezequel -1

August Svandborg -1
Vincent Plas -1

Marcus Rasmussen -2
Christian Munch Skylv -1

Corentin Ferbours -2
Benjamin Bille -2
Emil Leeper -1

Sofus Emil Klem Fich -1

Victor Dencker -1

Kgbenhavns IF
HUAC
Sparta AM
Greve Atletik
Kgbenhavns IF

Sparta AM
4.runde 5.runde

3.72 -01 3.52 +1.6
3.43 +1.9 X
3.06 +0.0 3.20 +1.9
3.22 -0.9 X
3.31 +0.9 3.20 +1.0
3.25 +0.5 3.15 +1.3
2.77 +0.4 2.82 +1.0
2.96 +1.8 2.95 +1.2

Klub

Frederiksberg IF

Sparta AM

Sparta AM

Holte IF

Viking Atletik

Holte IF

Sparta AM

Fredensborg AK

Sparta AM

Kgbenhavns IF
Kabenhavns IF
Sparta AM
Kabenhavns IF
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF
HUAC
Sparta AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF

6.runde
3.58 +0.2
3.39 +0.0
3.40 +1.0
3.33 +2.6

3.34 -03

3.17 +1.8
287 +1.4
3.10 +2.8

31/08/10 09.24
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23 17.61
24 16.85
25 15.30
26 10.84
Afbud
Afbud

Mads Fahnge Larsen
Conrad E. Lind
Magnus Skjett Jensen
Vitus Lei Hansgaard
Magnus Krogh Hansen
Nikolai Janussen
Valde Buse Markmann
Tobias Olsen
Jonathan Thulstrup
Filip Merdovic

Edvard Jezequel
Oswald Sandengen Carstens
Ambroise Jezequel
August Svandborg
Vincent Plas

Marcus Rasmussen
Christian Munch Skylv
Corentin Ferbours
Benjamin Bille

Emil Leeper

Sofus Emil Klem Fich
Victor Dencker
Andreas Christoffersen
Emil Johansen

Asger Kaare Hgj Hansen
Oscar Jursic Pedersen

Nr Resultat
HEAT 1 w:-0.1m/s
1 9.70f
10.00
10.01
10.02
10.82
11.55
11.76
Afbud
HEAT 2 w: +1.0m/s
8.74f
9.47f
9.57f
9.69f
9.80
9.82
10.83
EAT 3 w: +1.5m/s
9.24f
9.67f
9.82
10.38

NOoO O WODN

R WON-_2INOODNAWN-

Andreas Christoffersen -1
Emil Johansen -2

Asger Kaare Hgj Hansen -1
Oscar Jursic Pedersen -2
Aleksander Holm -2
Sebastian Devaleriola -2

1.runde 2.runde 3.runde
28.59 33.16 34.49
36.45 34.19 32.96
28.48 34.70 34.58
32.10 34.08 31.32
33.54 29.17 30.13
28.31 26.34 28.71
29.12 27.94 29.50
29.69 X X
27.65 28.03 28.47
18.20 X 26.91
26.90 24.19 18.71
24.83 25.03 23.43
24.99 20.83 21.11
24.39 23.03 24.75
20.11 22.16 20.64
21.19 21.63 18.70
16.60 21.49 18.03
21.09 19.95 18.62
18.00 20.98 12.69
19.48 X 15.87
18.67 17.12 14.68
18.58 16.10 17.57
15.50 17.61 16.87
13.29 16.85 16.39
X X 15.30
10.84 8.49 X
Navn
Peter Moll Berg
Frederik Engborg Thede
Emil Jessen

Emanuel Hammann -99
Johan Lehtonen -99
Kasper Clausen

Jeppe Detlef Kjaer-Peterse
Emil Fraende

Martin Ladefoged -99
Lucas Bunch
Japhet Sery Larsen

Victor Munksgaard

Johan Bengaard -99
Mathias Skifter Andersen -99

Alexander Bonde-jacobsen

Jakob Hvorup -99
Peter M. Adamsen

August Jensen -99

Sebastian Tilsted Anderse
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Sparta AM
Greve Atletik
Sparta AM
Sparta AM
Greve Atletik
Kgbenhavns IF

4.runde 5.runde
36.03 34.22
30.02 X
33.58 27.16
29.66 34.35
30.94 31.26
28.84 30.27
29.00 30.07
17.52 28.20
Klub
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM

Kgbenhavns IF
Kagbenhavns IF
Kgbenhavns IF
Sparta AM
Sparta AM

Holte IF

Kgbenhavns IF

Sparta AM

Amager AC
Kgbenhavns IF
Slagelse Atletik DELTA
Kgge Atletik

Amager AC
Kgbenhavns IF
HUAC
Hvidovre AM

6.runde

36.59
34.05
33.01
30.97
31.57
30.18
28.97
28.67

31/08/10 09.24
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, RESULTATER

(¢}

10.88 Asger Kyhn -99
11.31 Andreas J. Hansen

7 11.33 Andreas Hammann -99

Afbud Christoffer Holm -99

HEAT 4 w: -1.3m/s

9.31f Esben Kok -99
10.14 Mathias Janussen -99
10.96 Tristan Alanne
11.13 Rasmus Sgndergaard
11.25 Mikkel Bertram-Mikkelsen -99
11.38 Mads G. Jeppesen
11.55 Felix Clausen
12.31 Tim Rasmussen -99
RETTELSER F@R SEEDNING
Afbud Immanuel Larsen -99

»

O~NO O~ WN -

Nr Resultat Navn
w: +0.1m/s
1 8.88 Martin Ladefoged -99
2 9.16 Esben Kok -99
3 9.33 Jakob Hvorup -99
4 9.37 Peter M. Adamsen
5 9.48 Lucas Bunch
6 9.65 Japhet Sery Larsen
7 9.72 Victor Munksgaard
8 9.75 Peter Moll Berg
Nr Resultat Navn
1 1.14.19 Oliver Skriver Karlsen
2 1.14.74 Mathias Skifter Andersen -99
3 1.16.06 Lucas Bunch
4 1.16.43 Victor Munksgaard
5 1.17.07 Peter Moll Berg
= 1.17.07 Emanuel Hammann -99
7 1.19.03 Peter M. Adamsen
8 1.19.41 Victor Gairy Aasmul -99
9 1.19.45 Johan Bengaard -99
10 1.20.26 Japhet Sery Larsen
11 1.21.06 Mathias Janussen -99
12 1.24.92 Alexander Zornig
13 1.25.99 Mads G. Jeppesen
14 1.37.20 Jeppe Detlef Kjeer-Peterse
Afbud Emil Fraende
Afbud Mads Hauxner -99
Afbud Sebastian Tilsted Anderse
Afbud Immanuel Larsen -99
Nr Resultat Navn
1 36.67 Japhet Sery Larsen

Peter Moll Berg

Esben Kok -99

Oliver Skriver Karlsen
2 38.22 Peter M. Adamsen

Johan Lehtonen -99

Anton H. Wohlert -99

Lucas Bunch
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Bagsveerd AC
Kgbenhavns IF
Kgbenhavns IF
Greve Atletik

Sparta AM
Holte IF
Sparta AM
Kagbenhavns IF
Kgbenhavns IF
Kagbenhavns IF
Amager AC
Kalundborg AK

Sparta AM

Klub

Holte IF
Sparta AM
Amager AC
Kgbenhavns IF
Kgbenhavns IF
Sparta AM
Amager AC
Sparta AM

Klub

Sparta AM
Slagelse Atletik DELTA
Kabenhavns IF
Amager AC
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Kabenhavns IF
Holte IF
Kabenhavns IF
Sparta AM
Holte IF
Kgbenhavns IF
Kabenhavns IF
Sparta AM
Sparta AM
Bagsveerd AC
Hvidovre AM
Sparta AM

Klub
Sparta AM

Kgbenhavns IF

31/08/10 09.24
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, RESULTATER
3 38.67 Mathias Skifter Andersen -99 mix sparta/delta
Frederik Engborg Thede
Emil Jessen
Tristan Alanne
4 42.62 Johan Bengaard -99 Kgbenahvns IF Il
Rasmus Sgndergaard
Mads G. Jeppesen
Mads Ringsted -99
Disk Kgbenhavns IF Il
Afbud Japhet Sery Larsen Sparta AM I
Frederik Engborg Thede
Emil Jessen
Tristan Alanne
Nr Resultat Navn Klub
1 1.30 Oliver Skriver Karlsen Sparta AM
2 1.24 Esben Kok -99 Sparta AM
3 1.18 Frederik Engborg Thede Sparta AM
4 1.18 Johan Lehtonen -99 Kgbenhavns IF
5 1.05 Emanuel Hammann -99 Kgbenhavns IF
6 1.00 Felix Clausen Amager AC
7 0.95 Mads L. Gorming Kgbenhavns IF
8 0.95 Alexander Zornig Kgbenhavns IF
9 0.90 Tim Rasmussen -99 Kalundborg AK
Afbud Christoffer Holm -99 Greve Atletik
Afbud Peter M. Adamsen Kgbenhavns IF
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.18 1.21 1.24 1.27 1.30 1.33
Oliver Skriver Karlsen O O O X0 O O XO 0O XXX
Esben Kok O O O O XXX
Frederik Engborg Thede O O O XO X0 XXX
Johan Lehtonen O O O O XXO XXX
Emanuel Hammann 0O XO O XXX
Felix Clausen 0O XXO O XXX
Mads L. Gorming X0 XO XXX
Alexander Zornig 0  XXO XXX
Tim Rasmussen 0 XXX
(1 METER ZONEAFSAT )
Nr Resultat Navn Klub
1 421 +23 Peter M. Adamsen Kgbenhavns IF
2 4.04 +3.0 Oliver Skriver Karlsen Sparta AM
3 4.01 +2.5 Jakob Hvorup -99 Amager AC
4 3.97 +3.1 Victor Munksgaard Amager AC
5 3.92 +1.1 Peter Moll Berg Sparta AM
6 3.91 +3.2 Mathias Skifter Andersen -99 Slagelse Atletik DELTA
7 3.90 +1.8 Lucas Bunch Kgbenhavns IF
8 3.74 +2.8 Asger Groth -99 Sparta AM
9 3.59 +0.0 Johan Bengaard -99 Kgbenhavns IF
10 3.53 +2.1 Frederik Engborg Thede Sparta AM
11 3.47 -1.5 August Jensen -99 HUAC
12 3.41 1.7 Emil Jessen Sparta AM
13 3.40 +0.3 Johan Lehtonen -99 Kgbenhavns IF
14 3.25 x Thomas Holm -99 Greve Atletik
15 3.19 +2.0 Anton H. Wohlert -99 Kgbenhavns IF
16 3.18 -1.0 Emanuel Hammann -99 Kgbenhavns IF
17 3.12 +0.0 Rasmus Sgndergaard Kgbenhavns IF
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18 3.11 -0.2
19 3.06 +0.3
20 3.04 +1.2
21 2.98 -0.3
22 2.96 +2.7
23 2.94 -1.1
24 2.93 +1.8
25 2.87 +14
26 2.84 +0.0
27 2.76 -2.1
28 2.64 -1.5
29 2.26 +1.2
Afbud
Afbud
Afbud
Afbud

Peter M. Adamsen
Oliver Skriver Karlsen
Jakob Hvorup

Victor Munksgaard
Peter Moll Berg

Mathias Skifter Andersen
Lucas Bunch

Asger Groth

Johan Bengaard
Frederik Engborg Thede
August Jensen

Emil Jessen

Johan Lehtonen
Thomas Holm

Anton H. Wohlert
Emanuel Hammann
Rasmus Sgndergaard
Asger Kyhn

Mikkel Bertram-Mikkelsen
Mads Hauxner
Alexander Zornig

Felix Clausen

Andreas Hammann

Alexander Bonde-
jacobsen

Tristan Alanne

Mads G. Jeppesen
Sebastian Tilsted Anderse
Jeppe Detlef Kjeer-Peterse
Kasper Clausen

( 145 GRAM )

Nr Resultat
48.36
41.24
40.58
39.61
39.56
39.40
37.01

NOoO O WON -
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Asger Kyhn -99

Mikkel Bertram-Mikkelsen -99
Mads Hauxner -99
Alexander Zornig

Felix Clausen

Andreas Hammann -99
Alexander Bonde-jacobsen
Tristan Alanne

Mads G. Jeppesen
Sebastian Tilsted Anderse
Jeppe Detlef Kjeer-Peterse
Kasper Clausen

Immanuel Larsen -99
Andreas J. Hansen
Christoffer Holm -99

Emil Freende

1.runde 2.runde 3.runde
X 3.83 -0.1 3.82 -11
3.85 +1.1 4.02 +1.3 3.96 +3.5
4.01 +25 3.76 +3.2 3.76 +0.4
X 3.72 +1.0 3.88 +1.9
3.52 +1.6 3.61 +0.4 3.92 +1.1
3.70 +1.1 3.73 +0.4 3.88 +2.1
3.74 1.2 3.49 -0.1 3.45 -13
3.72 +0.0 3.49 -0.1
X 3.59 +0.0 3.18 -1.1
3.53 +2.1 3.41 +26 3.43 +1.1
X 3.47 15 3.43 -0.2
3.41 1.7 3.41 -23 3.29 -2.0
3.40 +0.3 3.33 +0.5 3.28 +2.1
3.14 -2.8 3.25 «x 0.02 +0.0
3.19 +2.0 3.00 +0.7 2.98 +2.0
3.13 -0.9 3.18 -1.0 2.39 +0.0
3.12 +0.0 2.95 +1.2
3.11 -0.2 X 2.77 1.9
2.62 -0.8 2.94 -0.1 3.06 +0.3
3.02 +2.8 2.95 +0.8 3.04 +1.2
2.97 -0.1 298 -03
2.84 +0.0 2.83 +0.0 2.96 +2.7
2.88 -1.3 2.83 -14 2.94 -1.1
2.93 +1.8 292 +1.8 2.62 -0.9
2.87 +14 2.64 +0.5 2.75 +15
2.84 +0.0 X
2.57 +0.6 2.76 -2.1 2.37 -0.8
2.64 -1.5 245 -1.9 2.47 -0.3
2.26 +1.2 X
Navn

Victor Gairy Aasmul -99
Jakob Hvorup -99
Victor Munksgaard
Thomas Holm -99
Anton H. Wohlert -99
Emanuel Hammann -99
Rasmus Sgndergaard

Bagsveerd AC
Kgbenhavns IF
Bagsveerd AC
Kgbenhavns IF
Amager AC
Kgbenhavns IF
Kage Atletik
Sparta AM
Kagbenhavns IF
Hvidovre AM
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Greve Atletik
Sparta AM

4.runde

4.21 +23
4.04 +3.0
X
3.75 +25
3.69 +2.9
3.91 +3.2
X
3.39 +2.7

Klub

Holte IF
Amager AC
Amager AC
Greve Atletik
Kgbenhavns IF
Kabenhavns IF
Kgbenhavns IF

5.runde

412 +2.2
4.03 +0.0
3.78 +1.6
3.97 +3.1
3.33 +0.3
3.78 +2.5
3.55 +24
3.74 +2.8

6.runde

4.19 +3.5
3.44 +2.2
3.83 +2.6

X

X

X
3.90 +1.8
3.64 +1.9
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8 35.98 Andreas Hammann -99 Kgbenhavns IF
9 35.60 Japhet Sery Larsen Sparta AM
10 34.61 August Jensen -99 HUAC
11 33.99 Mads Ringsted -99 Kgbenhavns IF
12 33.13 Kasper Clausen Kgbenhavns IF
13 31.13 Mads Hauxner -99 Bagsveerd AC
14 29.75 Tim Rasmussen -99 Kalundborg AK
15 29.61 Sebastian Tilsted Anderse Hvidovre AM
16 28.45 Mathias Janussen -99 Holte IF
17 27.27 Tristan Alanne Sparta AM
Afbud Felix Clausen Amager AC
Afbud Andreas J. Hansen Kgbenhavns IF
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde
Victor Gairy Aasmul 4414 48.27 46.52 45.76 43.99 48.36
Jakob Hvorup 29.04 36.95 41.24 38.10 39.14 39.87
Victor Munksgaard 39.73 32.43 28.99 40.58 37.90 33.85
Thomas Holm 39.61 36.59 34.87 35.96 37.60 34.45
Anton H. Wohlert X 39.02 39.56 38.15 33.70 34.44
Emanuel Hammann 35.42 37.53 38.52 39.40 39.00 37.64
Rasmus Sendergaard 36.34 33.94 34.55 33.46 37.01 34.04
Andreas Hammann 28.78 28.85 35.98 34.98 34.97 33.84
Japhet Sery Larsen 35.60 X 34.93
August Jensen 34.09 X 34.61
Mads Ringsted 33.99 33.07 X
Kasper Clausen 30.89 33.13 30.19
Mads Hauxner 29.07 31.13 24.86
Tim Rasmussen 27.15 23.67 29.75
Sebastian Tilsted Anderse 27.02 29.61 17.67
Mathias Janussen 28.45 2712 26.50
Tristan Alanne 24.20 27.27 23.15
Nr Resultat Navn Klub
HEAT 1 w: +1.3m/s
1 11.30f  Sebastian Pedersen -97 Sparta AM
2 11.78f  Virgil Topholm Hartmann -98 Sparta AM
3 12.00f  Malthe Aabye -98 Kgbenhavns IF
4 12.02 Albert Ranning -98 Kgbenhavns IF
5 12.56 Christopher Holmbjerg Jen -97 Holte IF
6 12.91 Mads Krogh Hansen -98 Viking Atletik
7 13.68 Yousef Bellouch -98 Kabenhavns IF
Afbud Kasper La Cour -98 Trongérdens IF
HEAT 2 w: +2.8m/s
1 11.12f  Simon Traore -98 Sparta AM
2 11.51f  Jeppe Sten Nielsen -97 HUAC
3 11.94f  Troels Nilsson -98 Amager AC
4 12.10 Daniel Mejlvang -98 Sparta AM
5 12.54 Villads Clausen -98 Amager AC
6 14.04 Ali Chouikhi -98 Kgbenhavns IF
Afbud Erik Braun -97 Sparta AM
HEAT 3 w: +1.5m/s
1 11.33f  Nicholai Lind Andersen -98 Sparta AM
2 11.74f  Waldemar Svejstrup -97 Holte IF
3 12.04 Oskar Greibe -97 Sparta AM
4 12.37 Mathias Theil -97 Frederiksberg IF
5 12.55 Rasmus Hansen -97 IK Olympia
6 13.10 Jacob Pontoppidan -97 IK Olympia
7 13.32 Kristoffer Brennum -97 Sparta AM
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, RESULTATER
Afbud Thor Kluge -98
RETTELSER F@R SEEDNING
Afbud Mathias Mark -97
Afbud Christian Bang Jensen -97
Nr Resultat Navn
w: +0.1m/s
1 11.07 Simon Traore -98
2 11.13 Sebastian Pedersen -97
3 11.49 Jeppe Sten Nielsen -97
4 11.66 Nicholai Lind Andersen -98
5 12.01 Malthe Aabye -98
6 12.02 Virgil Topholm Hartmann -98
7 12.08 Waldemar Svejstrup -97
8 12.39 Troels Nilsson -98
Nr Resultat Navn
1 1.32.46 Erik Braun -97
2 1.34.42 Sebastian Romer -97
3 1.46.54 Gustav Lundholm Nielsen -98
4 1.46.94 Niels EImhgj Hansen -98
5 1.49.86 Jeppe Sten Nielsen -97
6 1.57.73 Daniel Mejlvang -98
7 2.03.41 Yousef Bellouch -98
8 2.05.43 Mads Krogh Hansen -98
9 2.06.85 Gustav Cholody -98
10 2.08.76 Jacob Pontoppidan -97
11 2.10.36 Ali Chouikhi -98
12 2.11.69 Kristoffer Brennum -97
Afbud Joachim Munksgaard -97
Afbud Waldemar Svejstrup -97
Afbud Kasper La Cour -98
Afbud Thor Kluge -98

(76.2 CM, 8 HAEKKE, 12.00 / 8.00 / 12.00 )

Nr Resultat
1h: +0.5m/s 2h: +1.7m/s

12.83
12.98
14.51
14.91
15.16
15.63
16.44
Udgaet
Afbud
Afbud

1h
1h
2h
1h
1h
2h
2h
1h
1h

Nr Resultat
1 44 .59

2 45.57

Navn

Sebastian Romer -97
Joachim Munksgaard -97
Sebastian Pedersen -97

Virgil Topholm Hartmann -98
Villads Clausen -98

Asger Osterby -97

Magnus Hamann Poulsen -98
Simon Traore -98

Mathias Mark -97

Christian Bang Jensen -97

Navn

Nicholai Lind Andersen -98
Oskar Greibe -97

Virgil Topholm Hartmann -98
Gustav Lundholm Nielsen -98
Joachim Munksgaard -97
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Sparta AM

Helsinger IF - Atletik
Helsingar IF - Atletik

Klub

Sparta AM
Sparta AM
HUAC
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Sparta AM
Holte IF
Amager AC

Klub

Sparta AM
Greve Atletik
Sparta AM
Sparta AM
HUAC
Sparta AM
Kgbenhavns IF
Viking Atletik
Kalundborg AK
IK Olympia
Kgbenhavns IF
Sparta AM
Amager AC
Holte IF
Trongardens IF
Sparta AM

Klub

Greve Atletik
Amager AC
Sparta AM
Sparta AM
Amager AC
Greve Atletik
Trongardens IF
Sparta AM

Helsingar IF - Atletik
Helsinger IF - Atletik

Klub
Sparta AM I

Amager AC

31/08/10 09.24
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Nr

NO O WN -

Albert Kiihimann
Asger Qsterby
Mathias Theil

49.95

Disk

Udgaet

Resultat
1.55
1.43
1.40
1.35
1.35
1.30
1.25

Afbud

Magnus Hamann Poulsen
Virgil Topholm Hartmann
Gustav Lundholm Nielsen

Kasper La Cour

Troels Nilsson -98
Villads Clausen -98
Jakob Hvorup -99

Albert Ranning -98

Ali Chouikhi -98

Yousef Bellouch -98
Malthe Aabye -98

Erik Braun -97

Albert Kihlmann -97
Simon Traore -98
Sebastian Pedersen -97
Magnus Hamann Poulsen -98
Kasper La Cour -98
Maria H. B. Andersen -98
Katharina Dalsgaard -98

Navn

Albert Kiihimann -97

Asger Osterby -97

Mathias Theil -97

Magnus Hamann Poulsen -98
Virgil Topholm Hartmann -98
Gustav Lundholm Nielsen -98
Kasper La Cour -98
Christopher Holmbjerg Jen -97

(0] [0} (0] (0]

(1 METER ZONEAFSAT )

OO\ICDO'I-POOI\)—\g

©

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

Resultat
5.61 +0.1
5.52 -0.2
4.62 +2.0
4.58 +0.3
4.49 -2.0
4.26 -0.2
4.18 +0.0
415 +2.3
3.91 +0.0
3.85 +2.2
3.85 -1.0
3.80 -0.5
3.74 -16
3.65 -0.5
3.61 +2.5
3.60 +2.4
3.60 -0.9
3.37 -13
3.36 +1.4
3.34 +0.3
3.27 1.3

O O O O XXO XXX
O O XXO XO XXX

0O 0O O 0O 0 XxXx

O O O 0O XXO XXX

O O O XXO XXX

0O X0 X0 XXX

Navn

Albert Kiihimann -97

Erik Braun -97

Sebastian Pedersen -97
Simon Traore -98
Joachim Munksgaard -97
Virgil Topholm Hartmann -98
Jeppe Sten Nielsen -97
Asger Osterby -97

Daniel Mejlvang -98
Troels Nilsson -98

Albert Ranning -98
Malthe Aabye -98
Mathias Theil -97

Mads Krogh Hansen -98
Oskar Greibe -97
Christopher Holmbjerg Jen -97
Villads Clausen -98
Jacob Pontoppidan -97
Rasmus Hansen -97
Yousef Bellouch -98

Ali Chouikhi -98
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Kgbenhavns IF

Sparta AM

Trongéardens IF

Klub

Sparta AM
Greve Atletik
Frederiksberg IF
Trongardens IF
Sparta AM
Sparta AM
Trongardens IF
Holte IF

1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.43 1.46 1.49 1.52 1.55 1.58

(0] X0 XXX

Klub

Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Amager AC
Sparta AM
HUAC
Greve Atletik
Sparta AM
Amager AC
Kgbenhavns IF
Kgbenhavns IF
Frederiksberg IF
Viking Atletik
Sparta AM
Holte IF
Amager AC

IK Olympia

IK Olympia
Kgbenhavns IF
Kgbenhavns IF
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22 2.96 -1.4
Afbud
Afbud
Afbud
Afbud
Afbud

Albert Kithimann

Erik Braun

Sebastian Pedersen
Simon Traore
Joachim Munksgaard
Virgil Topholm Hartmann
Jeppe Sten Nielsen
Asger Jsterby

Daniel Mejlvang
Troels Nilsson

Albert Ranning
Malthe Aabye
Mathias Theil

Mads Krogh Hansen
Oskar Greibe

Christopher Holmbjerg
Jen

Villads Clausen
Jacob Pontoppidan
Rasmus Hansen
Yousef Bellouch
Ali Chouikhi
Nicholas Sgjnees

(400 GRAM )

Nr Resultat
1 36.12
2 34.77
3 31.48
4 30.80
5 30.52
6 30.01
7 29.04
8 26.81
9 23.64
10 22.44
11 20.37
12 18.98
13 18.34

Waldemar Svejstrup
Joachim Munksgaard
Christopher Holmbjerg Jen
Erik Braun

Asger Dsterby

Albert Kiihimann

Nicholas Sgjnees

Mathias Theil

Rasmus Hansen

Nicholas Sgjnaes -98

Magnus Hamann Poulsen -98

Waldemar Svejstrup -97
Kasper La Cour -98

Gustav Lundholm Nielsen -98

Mathias Mark -97

1.runde 2.runde

5.35 -1.0 5.28 +1.8
5.42 +0.0 5.25 +0.0

441 +1.0 455 +1.4
444 -1.0 417 +0.0
4.49 -20
4.03 -1.4 X

X 4.18 +0.0
3.98 -2.2 415 +23
3.87 +0.3 X

3.77 +1.3 3.72 +0.5
3.85 -1.0 3.71 +14

X 3.73 -15
3.74 -1.6 3.63 +0.0
3.65 -05 1.75 +1.8

X 3.61 +2.5
3.60 +2.4 3.56 +0.5
3.60 -0.9 3.55 +0.0

X X
3.36 +1.4 3.04 +0.3
3.34 +0.3 X
3.18 +2.4 X

2.50 +0.7 2.92 +2.1

Navn
Waldemar Svejstrup -97
Joachim Munksgaard -97

Christopher Holmbjerg Jen -

Erik Braun -97

Asger QOsterby -97

Albert Kiihimann -97
Nicholas Sgjnaes -98
Mathias Theil -97

Rasmus Hansen -97
Nicholai Lind Andersen -98
Oskar Greibe -97

Troels Nilsson -98

Mads Krogh Hansen -98

1.runde 2.runde
X 32.83

32.25 34.77
26.02 29.74
20.31 30.80
25.06 30.52

X 28.90

29.04 22.64
20.91 24.32
20.82 23.64

3.runde

5.61 +0.1
X
4.62 +2.0
4,57 +0.6

X

X

X
3.91 +0.0
3.85 +2.2
3.66 +1.2
3.80 -0.5
3.38 +0.0

X
3.56 -1.9

3.53 +2.3

3.45 +0.0
3.37 -1.3
X
3.31 +1.6
3.27 1.3
2.96 -1.4

97

3.runde

33.35
X
X
20.59
27.24
X
27.02
23.28
22.39
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Sparta AM
Trongardens IF
Holte IF
Trongardens IF
Sparta AM

Helsingar IF - Atletik

4.runde

5.34-0.2

5.10-11

4.46-0.2
X

3.95-1.9

3.82-11

Klub

Holte IF
Amager AC
Holte IF
Sparta AM
Greve Atletik
Sparta AM
Sparta AM
Frederiksberg IF
IK Olympia
Sparta AM
Sparta AM
Amager AC
Viking Atletik

4.runde

34.01
29.39
2945
23.45
26.69

X
24.66
26.81

5.runde
5.28-0.2
5.52-0.2
4.62-1.0
4.54 -0.6

4.26 -0.2

3.87-1.7

5.runde

36.12
27.50
31.48
20.52

X
30.01
25.04
22.68

6.runde
5.41 +0.0
5.46 +0.0
440 -1.7
4.58 +0.3

4.04 +0.0

4.02 +0.0

6.runde

34.50
29.42
22.95
24.03
26.18
28.62
23.00
23.09
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, RESULTATER

Nicholai Lind Andersen

Oskar Greibe
Troels Nilsson
Mads Krogh Hansen

=
<

Resultat
:-0.7m/s

12.06f
12.07f
12.45f
12.79f
14.21f
14.69f
15.62f
Afbud
Afbud
Afbud
Afbud
Afbud

~No o~ WN S

Nr Resultat

: +2.8m/s
11.72
11.94
12.22
12.48
13.87
Afbud
Afbud

AN WN - S

Nr Resultat
2.18.21
2.18.41
2.40.19
Afbud
Afbud

W N -

21.83 20.12 22.44
20.37 17.28 17.68
18.92 18.98 17.92
17.20 18.30 18.34
Navn
Benjamin Gabrielsen -95

Mathias Bengtsson -95
Christoffer Bohn Ebert -95
Assen Frewert -95

Lauge Germundsson -96
Mads Thyme Christensen -96
Kenneth Zipfel -96

David Hansen -96

Adam Boukhalfa -95
August Duelund -95
Victor Kloch -95

Massin Ait Bouziad -95

Navn

Benjamin Gabrielsen -95
Mathias Bengtsson -95
Christoffer Bohn Ebert -95
Assen Frewert -95

Lauge Germundsson -96
Kenneth Zipfel -96

Mads Thyme Christensen -96

Navn

anton Paulson -95

Jonathan M. Adamsen -95
Mads Thyme Christensen -96
Frederik Hoff -96

Kenneth Zipfel -96

(84.0 CM, 10 HAKKE, 13.00 / 8.50 / 10.50 )

Nr Resultat
w: +2.4m/s

1 14.69

2 16.81

Disk

Afbud

Afbud

Nr Resultat

1 57.0

Disk

Navn

August Duelund -95
Mads Baek-Larsen -96
David Hansen -96
Massin Ait Bouziad -95
Andreas Bengtson -95

Navn

Mads Thyme Christensen -96
Kenneth Zipfel -96

Matilde Andreasen -96

Emilie Plet Nielsen -96
Victor Kloch -95
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Klub

Sparta AM
Frederiksberg IF
Bagsveerd AC
Sparta AM
Sparta AM
Kalundborg AK
Kalundborg AK
Greve Atletik
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM
Sparta AM

Klub

Sparta AM
Frederiksberg IF
Bagsveerd AC
Sparta AM
Sparta AM
Kalundborg AK
Kalundborg AK

Klub

Kgbenhavns IF
Kgbenhavns IF
Kalundborg AK
Trongardens IF
Kalundborg AK

Klub

Sparta AM
Sparta AM
Greve Atletik
Sparta AM
Amager AC

Klub
Kalundborg AK

Sparta AM

31/08/10 09.24

Side 30 af 31



, RESULTATER 31/08/10 09.24

Benjamin Gabrielsen -95
August Duelund -95
Adam Boukhalfa -95

Nr Resultat Navn Klub
1 1.69 Adam Boukhalfa -95 Sparta AM
2 1.49 Mikkel Ringsted -96 Kgbenhavns IF
3 1.35 Oliver lan Seider -96 IK Olympia
X Mads Thyme Christensen -96 Kalundborg AK
1.10 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.43 1.46 1.49 1.52 1.58 1.61 1.65 1.69 1.72
Adam Boukhalfa 0 O O O O XXO XXX
Mikkel Ringsted O O O O XO XXX
Oliver lan Seider O O O XO XXX

Mads Thyme Christensen  xxx

( PLANKE )
Nr Resultat Navn Klub
1 6.24 +3.2 Benjamin Gabrielsen -95 Sparta AM
2 5.37 +2.9 Christoffer Bohn Ebert -95 Bagsveerd AC
3 5.14 +2.3 Lauge Germundsson -96 Sparta AM
4 5.05 +2.5 Assen Frewert -95 Sparta AM
5 4,92 +1.3 Christian N Nielsen -95 Sparta AM
6 4.18 +3.0 Oliver lan Seider -96 IK Olympia
7 3.11 +4.1 Andreas Bengtson -95 Amager AC
Afbud Victor Kloch -95 Sparta AM
Afbud Massin Ait Bouziad -95 Sparta AM
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde
Benjamin Gabrielsen 5.63 +1.5 6.24 +3.2 5.92 +0.1 X 5.93 +2.2 X
Christoffer Bohn Ebert 5.28 +1.7 5.37 +2.9 5.32 +25 X 4,99 +1.2 512 +2.4
Lauge Germundsson 514 +23 4.82 +2.6 X 4.95 +0.6 X X
Assen Frewert 4.86 +0.4 5.05 +2.5 X X X X
Christian N Nielsen 462 +2.4 492 +1.3 470 +1.3 478 +2.5 454 +1.7 X
Oliver lan Seider 2.19 +2.6 4.04 +26 3.90 +0.5 4.02 +4.1 4.01 +2.8 4.18 +3.0
Andreas Bengtson X X 2.37 +1.4 2.76 +3.0 3.11 +4.1 X
( 600 GRAM )
Nr Resultat Navn Klub
1 36.56 Mads Baek-Larsen -96 Sparta AM
2 36.37 Oliver lan Seider -96 IK Olympia
3 34.74 Thorvald Jargensen -95 Sparta AM
4 27.98 Andreas Bengtson -95 Amager AC
X Mikkel Ringsted -96 Kgbenhavns IF
1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde
Mads Baek-Larsen 32.12 34.29 36.56 29.88 28.60 33.23
Oliver lan Seider 30.73 30.35 33.33 35.84 33.24 36.37
Thorvald Jgrgensen 32.44 30.99 30.03 34.74 33.07 30.50
Andreas Bengtson 20.76 X X 27.98 X 22.34

Mikkel Ringsted

Genereret af MARS version 2.0.0.305 mandag den 30. august 2010 klokken 23:15
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